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      ယ     င      ရ   

      ယ     င      ရ    ပ စ ၊   မ င   မ မ   နယ  

 ရ ဝတ တ  င   ဒသ     

 

 

 

 

    ရ  ဖ    ဖ    ရ စ မ   န  စ တမ   

(    ရ  ၏လ  ရ  ဖ    ဖ    ရ       န  င     စ   ပ  ဆ င ရ   မ    

ဖ    ဖ    ရ လ ပ ငန  မ   ) 

 

 

စ မ   န   ပ စ  ရ သ  သ     ဖ    

    ရ  ဖ    ဖ    ရ     မတ ၊       ယ     င      ရ   

(    လ   ဒသဖ    ဖ   တ   တ   ရ   စ    န၊ 

  မ င   မ မ   နယ ၏       ဖင   ရ ဆ  ပ သ  ။) 

 

 

ဇန နဝ ရ လ၊ ၂၀၂၀
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မ တ    

မ တ    

၁။ တ   နရ   င   ပထဝ   န ထ   

၂။ ရ သ  တ   င   သဘ ဝ ရင    မစ မ    

၃။     ရ  ရ      သ  သ  ၏ လ  ရ  ဖ    ဖ   မ       န 

( ) ဖ    ဖ    ရ ဆ  င ရ  စ မ  န      မ        န 

( ) စ  ပ    ရ   င    သ   မ  မ        န 

(ဂ)         ဆ        င  ဝန  ဆ င မ မ    

(ဃ) ဘဏ   င    င     ဝန  ဆ င မ  

(င) ပ   ရ  

(စ)   န  မ  ရ  

(ဆ)  ဘ   ရ ယ မ     င   သဘ ဝပတ ဝန    င ထ န  သ မ   ရ  

(ဇ)      −  မ  ရ ရ  

၄။   စ   ပ  ဆ င ရ   မ    ဖ    ဖ    ရ လ ပ ငန  မ    

 န   ဆ  တ  မ    

 န   ဆ  တ   (၁) - ဖ    ဖ    ရ ဗ  ဟ တ   ဆ   မ      ပဇယ   

 န   ဆ  တ   (၂) -     ရ  ဖ    ဖ    ရ    ထ       ပ  (၄၈)ဇယ  မ    
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၁။ တ   နရ   င   ပထဝ   န ထ   

       ယ     င      ရ  သ    ရ ၀တ တ  င   ဒသ    ၊   မ င   မ    င ၊   မ င   မ မ   နယ ၊ 

      ယ     င      ရ    ပ စ ၏ ရ  မ    ရ   ဖစ ပါသ  ။    မ င   မ မ   ၏  တ င ဘ   

(၁၅)မ  င  န       တ င   မစ ငယ ၊     င  ငယ မ    ဖင   ဝ  င  ရ ထ    င    ရ သ    န  ရ    လ  

တစ ရ   ဖစ ပ သ  ။     င  မ   ဘ ရ  သ    မလ  ရ      င ပါ။ လမ  ပန  ဆ  သ ယ  ရ  

     သ ဖင   တ ၀န ရ  သ မ      ရ     ပါ  န    ပ  ၊ သတ ထ  မ မရ  ၊ ဖ    ဖ   မ  လ န န    

 သ  ဖ  ဖ    န မ     သ      ရ  ငယ  လ တစ ရ    ဖစ ပါသ  ။ 

၂။ ရ သ  တ   င   သဘ ဝ ရင    မစ မ    

    ၊ မ   ၊  ဆ င   ရ သ  တ  (၃) မ     ဖစ  ပ  ၊  ရ     ရငန  စပ  ဒသ ဖစ      စ စ  မ    

 ရ   န လ  မ (၈၀-၁၀၀)  န  ရရ  ပါသ  ။  ဒသ ပါါ  ပင မ     န ဖင     န  ပင ၊   မ  သ  ပင ၊ 
သရ  ၊ င    ပ  ၊     သပင မ    စ    ပ       င  ပ  ၊ သမ ပင ၊ သမ  ပင    သ    သ  ဒ  ရ ရ    

 တ ပင မ    ပါါ  ပါသ  ။ မ   စပါ ၊    စပါ စ    ပ       (၃၈၇)  န  ရ   ပ  ၊       သ ရ သ  

ထ   သ     မ    စ    ပ    မ ရ   သ  လ     ဖစ ထ န     င  မင မ  န   ပါ သ ဖင    လယ   မ၌စပါ  
   သ  ဓ  ထ   စ    ပ      ပါသ  ။ မတ လ၊   ပ လ  ရငန မ   မ ရ   ရ  မ  

  ပ  လ ပ  ဆ င  ရပါသ  ။  သ   သ    ရ  န ဖင       ရ    ရ  ဘ  ရ       င   ရ   သ  
   ထ  သ   စ   ရ  င  ၊ သ ဓ တ မလ တ  သ   ဝ စ  ရမ       တ   ဖ  သ   စ  ရ  င      င   

 သ   သ    ရ သန  ရ င   ရ ၊        ၊  ပ န  ဓ  လ   ပ  နပါသ  ။  သ    ရ န  
(မ    ရ န ) ရ   သ  လ    သန  ရ င   သ ၊ စနစ တ   ပ ယ သ   စ  ဖ   ရန         ရ   န သ  

    ရ   ဖစ ပါသ  ။ 

၃။     ရ  ရ      သ  သ  ၏ လ  ရ  ဖ    ဖ   မ       န 

( ) ဖ    ဖ    ရ ဆ  င ရ  စ မ  န      မ        န 
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     ရ  ဖ    ဖ    ရ လ ပ ငန  မ     န ဖင   ဘ သ  ရ ဆ  င ရ   ဖ    စ   မ   ၏ 

   ဆ င မ  ဖင       ရ  တ   တ   ရ  တ    ဝ  င  ၀န   ဆ င ရ      သ  လ ငယ မ   ရ  ပါ 

သ  ။      လ မ  ရ  ဖ    စ   မ    ဖစ  သ  မ  င   င    လ  စ င   ရ     ရ  ဖ   ၊ 

       န  ဖ   ၊ မ  သတ  ဖ   ရ   သ  လ     ဆ င ရ   မ    န       င    တ  ရပါသ  ။ 

    ရ  ဖ    ဖ    ရ လ ပ ငန   လ ပ    င ရ တ င လ    ဆင  ရ သ   မ သ  စ  မ   စ   နထ  င သ    

    ရ   ဖစ   င      င    ဓ  လ   ပ      ဖစ  သ   င            မ       င   

   ရ   သ  လ    လ ပ ငန     င  မင မ န   ပါ        င  ထ   ဖ    ဆ င ရ      င မ  

   န       င   တ  ရ  ရပါသ  ။     ရ   တ င   သ  ရ ၊ န  ရ   စ ရပ မ    တ    

လ     မ   ၏   ဆ င မ  ဖင   လ ငယ မ   မ ဝ  င  ၀န   ဆ င ရ     ပါသ  ။ မ     ဖလ  

 ဖ    စ   မ   သ     ဆ င    င    ပ       ရ  ဖ    ဖ    ရ လ ပ ငန   တ    စနစ တ   

ဖ   စ   ထ  သ     ဖ    စ   မရ  ပါ၊ ဘ သ  ရ ဆ  င ရ ပ ဂ   မ     င   ရပ မ ရပ ဖမ   မ  

   ဆ င ၍သ      င  ထ   ဖ   ဆ င ရ     န  ရပါသ  ။  

( )စ  ပ    ရ   င    သ   မ  မ        န 

     ရ  ၏ ဓ  ၀င  င ရ သ လ ပ ငန  မ   စပါ စ    ပ     သ လ ပ ငန   ဖစ  ပ   မ   စပါ    

(၃၈၇)    န   စ    ပ          စပါ    လ    မ   စပါ   ပ  မ   စ    ပ    ရပါသ  ။ တ   င တပ  င  

 မ   မ  ရ လ ပ ငန  မ   ရ   သ  လ    စ  ပ    ဖစ လ ပ    င    င မ   သ မရ  ပါ။ န   ပ   

ဗဟ သ တ န   ပါ   င  ၊     ရ   ဘမ   လ ပ    င စ   သ    နရသ မ     င      င   

မ မ ၏ န   ငယ   သ ထ တ လ ပ   န မ   မ    စ     င  မရ  ပါ။ စပါ  ပ    န   စ      င ၊ 

 စ     မ   ရ  င       င    စ     င  မရပါ။ ထ       င  လယ ယ  လ ပ    င ရန စ တ   န  ပ   

လယ ယ လ ပ ငန      စ န  လ တ        င      လ ပ    ၊ စ     ရ  ရ  မ    ပမ   သ    

ထ      သ     ပါသ  ။ လ ပ သ   မ   ရ  ပါ မ      င   လ ပ          မင    င  ၊ 

၀ယ ယ သ   စ  ရ သ    မ သဇ ၊ ဒ ဇယ  စရ  သ   တ   မ    စ    န   မ င    င  ၊ 

 တ    ဖင  ပ    ဆ     ၍ ၀ယ ယ ရ  င  ၊       သ       န      င  မ       င   

လယ သမ  မ     န ဖင   ဆင  ရ တ င  မ  မလ တ   မ      င ဘ  ရ   န   ပါသ  ။ 
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 ရလ ပ ငန  လ ပ    င  နသ   န   ငယ ရ   န သ  လ    စ  ပ    ဖစ  လ      င  

လ ပ    င    င သ   လ န န   ပါ  ပ    မ   ပ  င     င  ၌ ပ ဇ န ၊ င  ဖမ  လ ပ    င စ   သ    

 နထ  င   သ မ   သ   ဖစ    ဆင မ  ပ သ    မ  ထ င စ မ   သ  မ    ပ  ပ သ  ။ 

 

(ဂ)         ဆ        င  ဝန  ဆ င မ မ    

         ဆ              မ  မ   မရ  ပ ။    ရ  တ င  မ  လင   ရ  စနစ မရ  ပ ။ 

ဘ  ထရ     မ      သ   သ    ပ  န  ရပ သ  ။     ရ   သ    ရ န  (မ    ရ န ) ရ   သ   

လ    သန  ရ င  ၍စနစ    သ    န  မ  ရ  တ    သင   လ    သ   သ   သ    ရ   န ဖင   

သတ မ တ ၍မရပ ။ ဆ          န ဖင    ရ  င  ပတ သ   သ   ရ ဂ မ   ရ ဖန ရ    ရ   နပ သ  ။ 

န   လမ  တ    ရသန  စင မ မ ပ    င  သ ပ ။    ရ   တ င   မ လတန       င  သ ရ   န ပ   

မ လတန   ဆင   ပ  ပ    (၃) မ  င  န   ဝ  သ   ဒ    င      ရ   သ    သ    ရ    

ပ  သင     ရပ သ  ။  မစ        င     ၊ တ တ     ၊ စ   လ  ဖင   သ   လ ရပ သ  ။ 

 ဒ    င      ရ    င   ဆ  သ ယ ထ   သ      လ  ဖ    ဖ    ရ  လမ  မရ  ပ သ ဖင   

လမ  တစ    ဖ   ရန လ    လ   ပ လ   ရ   နပ သ  ။ ရ  သ ၊ ရ  သ  မ      န ဖင   

   ယ ထ    ယ ထ မတတ    င ဘ   ဆင မ  ပမ မ       ရင ဆ  င  နရပ သ  ။  

(ဃ) ဘဏ   င    င     ဝန  ဆ င မ  

  င     ဝန  ဆ င မ   န ဖင   တ င သ လယ သမ  မ   သ     မန မ  လယ ယ ဖ    ဖ    ရ ဘဏ  

မ တစ   လ င  တစ သ န  င   သ င    ပ တ တ ( ၁၅၀၀၀ဝ /-)   န   ဖင   တစ ဆယ   သ   မ    

ဆ       ယ ရရ  သ  ။       င      ၀န  ဆ င မ မ    ရ   သ  လ    ထ  ရ   မ  

   န   ပ သ  ။  ပမ   န ဖင   မ မ စ    ပ    ထ ပ လ ပ  သ  သ     မ  ၀င  င  ဖင        
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      င ပင  မန   လ   ပမ   နရပ သ  ။ ထ       င   လယ သမ  မ    ဖ    ဖ      င ရန  

( တ   သ  သ စ  )  ဖင     စ ရ        င မ    လ   ပ လ   ရ  ပ သ  ။ 

 

 

(င) ပ   ရ  

 ပ   ရ   န ဖင       ရ   တ င  မ လတန      င   ရ  သ ဖင   (၄) တန   ထ ပ   

သင        င  သ   င  လ    မ လတန   ပ  ဆ   ygu (၃) မ  င  န   ဝ  သ   ဒ    င      ရ   

 .ထ.  (   )     င  သ    စ   လ ၊  လ သမ  န ၊    လ င  ဖင   သ    ရ   တ  ရပ သ  ။ 

မ   တ င  ၌ ရ   ဗ   မ    ဖင    ပ   ပ သ  ။    င  မ န  သ      ရ  တ င   ဆ  သ ယ  ရ  

လမ  မရ   သ     င    ထ  တန      င  သ    တ   ရ      င သ  န   ပ  ပ သ  ။     ရ  ရ   

မ လတန      င     ဆ           မ င  တင ရန လ   ပ သလ   ပ   ရ    လ     ဆင   မ င   

တင ရန လ   ပ ပ သ  ။ 

(စ)   န  မ  ရ  

     ရ   တ င    မ       ဖင     န  မ  ရ    င  မ န    ပ   န တ ရ    ရ ဂ သ   

မ   မရ  ပ ။   ရ သ     န  ရ    င    ဖစ  သ  ရ ဂ သ  မ   မ လ  ၍  သ မန     ဖင   

  န  မ  ရ    င  မ န   ပ သ  ။  ဆ    ၊  ဆ  ပ  န  မရ   သ     င    န  ဆ   စ    န   

    ရ  ၊     လ    န  မ  ရ    နသ    သ   ရ ပ    ပင ရ  တ    နယ   ဆ     (သ   မဟ တ ) 

      နဆ   ပ    မ င   မ မ   သ    သ    ရ    ဆ   သရပ သ  ။ သဘ ၀ပတ ၀န    င  

ထ   သ     မ      သ  စ သ    လ ရ  ပ သ ဖင     ဟ ရ     တ  မ မရ   သ   င  လ    သင  တင  မ တ 

 သ   န  မ  ရ   င       တ  သ  စ   သ   မ ပ  စ     မရရ  ပ ။စ    န      ရ      လ   
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  န  မ  ရ   န  ဆ  ပ  န  မ         လ   စ     န  မ  ရ  စ င   ရ    မ      ယ  ရ  

 ဆ ထ    ပ   င  လ ပ ငန   ရ  ပ သ  ။ သ မန     ဖင      စ   ရ ဂ ဆ   မ       စ    င   

      နမရ  ပ ။သ    သ    ထ  သတ ထ  ရမ        မ    မ    ပမ   သ     လ ပ သ    ရ     

လ ပ    င  ပ  ၊       မ        င   မ    မ        င      စ   ရ ဂ မ       စ    င    ရ   

    ရ   ဒသမ   သ     ပန သယ လ မ   င   မ ဖစ ရန  ထ  ဂ   ပ ရပ မ  ။  

(ဆ)  ဘ   ရ ယ မ     င   သဘ ဝပတ ဝန    င ထ န  သ မ   ရ  

     ရ  ၏ ဓ  လယ ယ   မလ ပ ငန  တ င   သ    ပ  သ  ဓ တ   မ သဇ မ   ၊ 

ပ   သတ  ဆ     ရ ယ မ   ရ  ပ သ  ။ ဓ တ   မ သဇ   င   ဓ တ ပ   သတ  ဆ မ    န   လမ   

မ န မ န  သ    ပ    င   င  မရ   သ သလ  ၊ ဓ တ  ဆ ဝ  မ        လ န      သ   စ  ရ  င      င   

 ဘ ထ   ဆ        ရ   နပ သ  ။ သ    သ    မ   စ မ   သ မန   န ဖင   မသ    င သ    

      န မ    ဖစ  နပ သ  ။ ဒ  ရ ရ    ဒသ  ဖစ   င      င    ရတ   ရ  ရ   ပ   

 ရ    င   ဖစ    င  သ  သဘ ၀ဆ        မ    ရ   န   င  သ   င   သ မန     ဖင   မသ    င ပ ။   

(ဇ)     −  မ  ရ ရ  

     ရ  ဖ    ဖ    ရ  (သ  ရ ၊ န  ရ )   စ မ    တ     မ    သ  မ       ဆ င  လ ရ   ပ   

 မ    သမ  မ     န ဖင   ဝ  င  ၀န  လ ပ  ဆ င   ပ သ  ။ ဘ သ  ရ ဆ  င ရ လ ပ ငန  မ   တ င  

 မ    သ  မ    လ ပ   မ    သမ  မ    လ ပ ဟ          မင  နမ ရ   န သ သလ     ပ    ပ  ရ  

ဆ  င ရ     ရ  ဖ    ဖ    ရ လ ပ ငန  မ   တ င လ    ထ     သ    သ    မင မ   ရ   န သ သ ဖင   

လ ပ ငန  မ   တ င     ဆ င ပ ၀င မ    န       င   တ  ရ  ရပ  သ သ  ။ 
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    ရ    စ   ပ စ မ     မ    

  မ င   မ မ   နယ          ယ     င      ရ   

စ       ရ  ဖ    ဖ    ရ စ မ      မ   ရမ တ    စ   ပ  ဆင   

၁     ရ  တ င    န  ရစ လမ  ရရ   ရ စ မ      ၁၀၀ ၁ 

၂  ရစ  ၊  သ    ရသန  စ  ရရ   ရ စ မ      ၉၀ ၂ 

၃   န  မ  ရ  ဆ  ပ  န   ရရ   ရ စ မ      ၇၀ ၃ 

၄  စ    င  ရရ   ရ စ မ      ၆၀ ၄ 

၅     ရ  ဖ    ဖ    ရ  ရ ပ   င တစ ရပ  ထ  ထ င  ရ စ မ      ၅၀ ၅ 

၆     င     တ တ   ရရ   ရ စ မ      ၄၀ ၆ 

၇     ရ  စ      တ     ရရ   ရ စ မ      ၃၀ ၇ 

၈    

၉    

၁၀    

၁၁    

၁၂    

၁၃    

၁၄    



9 
 

၁၅    

၁၆    

၁၇    

 

 ပ စ သ  မ   -  မန  ဖ   ရ ဇ   ဖ န  န ပ တ  - ၀၉-၇၇၂၉၉၅၄၃
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ဖ    ဖ    ရ ဗ  ဟ တ   ဆ   မ       ပဇယ   

စ    ပ န       င  ရင   
      န   င   

မ    
 ဟန    တ    င   

စ န    မ မ    

  ဖရ င  မ   န    

လမ  မ    

 ဆ   ပ စ မ       င   

လ ပ ငန  မ    

၁  

၁      ရ  တ င  လမ   

မ   င    င   

     ရ  တ င  လမ  မ ပ  

တ င   တ န   မ       

 င  ထ  သ  မ       ပ  

 ဖစ  သ     င   ယ  င န   

ပ   စ    င  ၊ ပ   ရ ၊ 

လ မ  ရ ၊   န  မ  ရ  

  စ မ   တ င  သ   လ  

ရန        ရ    င   

 ရ  မ လ ပ သ   င     

  ပ    ဝရ    င    င   

 င      န   ငယ  

ထ   ၀င  ပ    င   င   

 

     ရ   တ င   န   

စ  သမ  မ   ၍ လ   

 လ    သ  

 င     ပမ ဏ 

  ပ    ဝမရ    င   

     ရ  တ င    ဖ    

 စ   မ    ဖ   စ    

  င  ၊     လ     စ   

  န  င      တ ဆ   

 ဆ င ရ     င   

     ရ  တ င   

  န  ရစ လမ  ရရ   ရ စ မ  

     (၉၀၀'×၈'×၆') 

 

၂    န  မ  ရ   င   

    တ  သ  

 သ    ရမရ    င   

   မသ  မ    ရ လ  င  

 န  ဖစ ၍    ရ သ  

   ၌ ပ   ပင   သ လ 

တ င   ရန   ပ  လ  

  င  ၊  ရ န  တ င   

 ပ    ရ    သ  

 ပင မ   မ         သ   

 ဆ    မ လ ၍  ရမ    

သန  ရ င  မ မရ    င   

    ရ   တ င   လ    

 ရ ပ င  မ   စ    တ    

မရ  မ ဖင    ဓ   

လ   ပ      

 ဖစ  သ     င   

  မ နရ  ပ    င   င  ၊ 

 င      န   ငယ    င   

လ ပ    မ   စ   

ပ ၀င    င   င   

  ဆ   လ ပ ရန  

န   စနစ  

  မ    င သ   င   

 င      လ    

 လ   မရ    င   

   နဆ  င ရ  ဖ     စ    

မ   ၊  စတန ရ င  

 လ  ရ င မ     င   

ပ   ပ င   ဆ င ရ     င   

  ရစ  ၊  သ    ရသန   

စ  ရရ   ရ  စ မ      
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ဖ    ဖ    ရ ဗ  ဟ တ   ဆ   မ       ပဇယ   

စ    ပ န       င  ရင   
      န   င  မ

    
 ဟန    တ    င   

စ န    မ မ    

  ဖရ င  မ   န    

လမ  မ    

 ဆ   ပ စ မ       င   

လ ပ ငန  မ    

၁  

၃      ရ  တ င  

 ဆ  ပ  န   

မရ    င   

   န  မ  ရ   စ    င   

ပတ သ  ၍   စ      

ငယ  ဖစ သ      စ  

 လ  ဖင   န ရ ဝ   

 န  ရ   သ      လ   

 ဆ  ပ  န  သ    

သ   လ ရ  င  ၊ 

  ဆ  ပ  န   

တ   ဆ   ရန  

  မ နရ ရ    င  ၊ 

ရ  သ  မ    လ ပ     

 ဖင   ပ ဝင      

   င   င   

    ဆ င  

 ဆ င ရ    ပ မ    

သ မရ    င   

     လ    န  မ  ရ  

  စ    န  င   

   တ ဆ  ၍ တင  ပ 

       တ င     

  င   

  န  မ  ရ  ဆ  ပ  န   

ရရ   ရ စ မ      

(၃၀'×၂၀') 

၄     ရ  ဖ    ဖ    

 ရ လ ပ ငန   

လ ပ  ဆ င  ရ  

  တ င       

   ရ    င   

     ရ   တ င   လ မ  ရ  

ဘ သ  ရ  ဖ    ဖ   မ  

လ ပ ငန   လ ပ  ဆ င  

ရ တ င   င           

   ရ    င  ၊ လ  လ ပ ၊ 

လ  စ   လ ပ သ  မ    

 ပ    င   

     ရ  ဖ    ဖ    ရ  

လ ပ ငန  တ င  စ တ     

တ    စ   ပ ၀င  

လ ပ    င  ဆ င ရ    

တတ   င   

  င      တ       

 ဆ င မတ   

 ပ မ   သ  မရ    င   

     ရ   တ င    ဖ    

 စ   မ    ဖ   စ    

  င  ၊ သ  ဆ  င ရ  

  နမ   င       လ   

ရ င မ     င      တ ဆ   

 ပ   င   

    ရ  ဖ    ဖ    ရ ရ ပ    င  

တစ ရပ ထ  ထ င  ရ  

စ မ      

၅     င     တ တ   

   င    မ မရ    င    

     င     တ တ      ရ   

တ င  ရ   ပ  သ မ    

   ယ ထ    ယ ထ  ပ လ ပ  

ထ   သ  သ တ  င  သစ  သ   

တ တ   ဖစ ၍     င  သ  

    င  သ   မ     င   

ရ  သ ရ  သ   မ     န  စ   

သ   လ   နရ  င   

 တ တ   ဆ   လ ပ  

ရန  တ    ရ  မ  င  

     န   ငယ  ထ    

ဝင    င   င  ၊ လ ပ     

ပ ဝင ရန  စ တ     

ထ  သန မ ရ    င   

 တ တ  တ   

 ဆ   ရန   င      

 လ    လ    

မရ    င   

     ရ   တ င   

 ဖ    စ   မ    

ဖ   စ     င  ၊     လ   

   စ     န  င      တ ဆ   

 ဆ င ရ     င   

     င       န  ရစ   

တ တ  ရရ   ရ  စ မ      

(၉၀'×၈' ×၁၂၀') 
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ဖ    ဖ    ရ ဗ  ဟ တ   ဆ   မ       ပဇယ   

စ    ပ န       င  ရင   
      န   င  မ

    
 ဟန    တ    င   

စ န    မ မ    

  ဖရ င  မ   န    

လမ  မ    

 ဆ   ပ စ မ       င   

လ ပ ငန  မ    

၁  

၆      ရ   တ င   

စ      တ     

မရ    င   

     ရ  ရ  လ မ    

ပ  တတ  န   ပ    င  ၊ 

 သ ပ  ဗဟ သ တ 

   န     င   

စ ဖတ ဝ သန ပ သ   

လ ငယ မ    ရ     င  ၊ 

  မ နရ  ပ     င   င  ၊  

 

     ရ  တ င  

    ဆ င   ဆ င  

ရ   မ   သ မရ    င  ၊ 

သ  ဆ  င ရ   ဖ    

 စ   မ     င   

   တ ဆ  မ မရ    င   

 သ  ဆ  င ရ   န  င   

   တ ဆ   ဆ င  

ရ     င   

     ရ  စ      တ     

ရရ   ရ စ မ      

 

၇      င  သ   

လ ငယ မ     ဆ   

 စ  ရန   စ   

  င  မရ    င   

     င  သ     င  သ   

မ    တ     စ    င   

မရ   သ      င   

လမ  မ ပ  တ င  

တ   ဆ   နရ  င   

မ လတန      င  ပ  င  

  မလ တ ရ    င  ၊     င   

 နရ ယ   လ မ    

ရ    င   

 လ   လ    သ  

 င     မရ    င  ၊ 

စနစ တ   မ ဖ    

လ ပ တတ   င   

 သ  ဆ  င ရ ပ   ရ  

  န  င      တ ဆ    င   

  စ    င  ရရ   ရ  စ မ       
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  မ င   မ မ   နယ ၊      ယ     င      ရ    ပ စ ၊       ယ     င      ရ   

    ရ  ဖ    ဖ    ရ     မတ ဝင မ    စ ရင   

စ    မ    ဘ မ   မ တ ပ  တင  မ တ   သ   တ ဝန  ဖ န  န ပ တ  

၁ မန  ဖ   ရ ဇ  မန  ထ န   ရ  ၁၄/မမန(   င )၁၉၈၈၅၄ ၃၀      09-772995439 

၂ မန   ဝလ မန         ၁၄/မမန(   င )၁၂၂၀၂၀ ၅၉  တ င   ရ မ    09-783832973 

၃ မန   မင  သ န   မန  စ န လ ၀င   ၁၄/မမန(   င )၁၈၉၆၃၉ ၄၆ ဘ   ရ မ    09-401245789 

၄ မန  ပ င       မန  တ တ  ၁၄/မမန(   င )၁၂၁၇၉၉ ၅၄ စ ရင     င  09-774880254 

၅ မန  စန   ဒ  မန  စ န  တ    ၁၄/မမန(   င )၁၂၄၀၂၇ ၅၃  သ     င (၁) 09-684266321 

၆ မန  စ န စ   မင   မန   ရ သ    ၁၄/မမန(   င )၁၈၆၀၇၉ ၃၄  သ     င (၂)  

၇ ဂ  သင          မန  စလ  င  လ  င   ၁၄/မမန(   င )၁၇၁၇၇၈ ၄၂  ဖ   ဝင   

၈  ဒ  မ   မ     င        ၀င   ၁၄/မမန(   င )၁၀၇၅၂၀ ၄၈  ဖ   ဝင   

၉ ဂ  ဇင မ သန   မန  စ န လ  သန   ၁၄/မမန(   င )၂၀၁၃၄၄ ၃၁  ဖ   ဝင   
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  န   ဆ  တ  ( ) 

    ရ  ဖ    ဖ    ရ   ထ       ပ ဇယ  မ    

(၁)       ရ  လ မ စ  ပ    ရ        န 

( )  လ    ရ  င  လ    ရဆ  င ရ       လ  မ    

ဇယ   ( ၁) လ    ရ  င   လ    ရဆ  င ရ       လ  မ    

 သ    ပ စ       မ စ စ  ပ င   

၁   စ            စ    ရ ယ  ၅ ၃ ၈ 

၁   စ မ  ၄   စ   ထ  ၅  စ        လ ငယ  ၁၂ ၁၆ ၂၈ 

၅   စ မ  ၉   စ   ထ  မ လတန      င  သ   ရ ယ  ၂၆ ၁၅ ၄၁ 

၁၀   စ မ  ၁၄   စ   ထ   လယ တန      င  သ   ရ ယ  ၂၀ ၂၈ ၄၈ 

၁၅   စ မ  ၆၄   စ   ထ   လ ပ လ ပ    င သ    ရ ယ  ၂၂၈ ၂၁၅ ၄၄၃ 

၆၅   စ  ထ   သ      ရ ယ      ၁၆ ၃၀ ၄၆ 

စ စ  ပ င   ၃၀၇ ၃၀၇ ၆၁၄ 

စ စ  ပ င     မ  ထ င စ  ၁၃၂ 

ရင   မစ … (၁) ဆယ   မ စ  ဆ      ပ  ၊ (၂)     ရ    ပ စ    ပ    ပ  ရ မ       ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။             ယ     င      ရ  ၏ လ    ရမ   ၁   စ         လ ငယ   င   

သ      ရ ယ      န   ငယ သ ရ   ပ    လ ပ လ ပ    င  သ  လ    ရမ  ရ  ၏ ထ  ၀       မ  

ရ      င   တ  ရ  ရပ သ  ။ 

( )      လ ပ လ ပ    င သ   င     

( -၁) လ ပ သ   င      င   ဝင  င ရလ ပ ငန    မ     စ   

ဇယ   (၂) လ ပ သ   င      င   ဝင  င ရလ ပ ငန    မ     စ   

စ   လ ပ ငန  မ    

 ဓ    လ ပ     င   ဓ  ဝင  င ရလ ပ   

ငန  မဟ တ  သ    

    ဝင  င ရလ ပ ငန  

  ဖစ လ ပ    င သ  

(   ရ) 

ရပ တ     င မ  

 (မ တ         

 သ   စ   ဖတ  ပ   

မ န ရ တစ      သ  

 ရ  ရန ။)  

  မ  

 ထ င 

စ  

မ သ  စ  

ဝင  

လ ပ     

စ    ပ    စ  ပ    လ ပ ငန  မ    

၁ 

လယ ယ စ    ပ     ရ  

   ယ ပ  င  လ ပ ငန   ၅၁ ၇၅ ၁၉  မင  လတ န မ   

 လ ပ သမ     ဝန ထမ   ၈၁ ၁၈၆ ၉  မင  လတ န မ   

၂ 

တ ရ စ  န   မ   မ  ရ   

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       မင  လတ န မ   

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       မင  လတ န မ   

✓  

✓ 
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စ   လ ပ ငန  မ    

 ဓ    လ ပ     င   ဓ  ဝင  င ရလ ပ   

ငန  မဟ တ  သ    

    ဝင  င ရလ ပ ငန  

  ဖစ လ ပ    င သ  

(   ရ) 

ရပ တ     င မ  

 (မ တ         

 သ   စ   ဖတ  ပ   

မ န ရ တစ      သ  

 ရ  ရန ။)  

  မ  

 ထ င 

စ  

မ သ  စ  

ဝင  

လ ပ     

၃ 

င  လ ပ ငန   ( ရ    / ရငန င   ပ စ န  စ သ   ရသတ ဝ မ    ဖမ    င  ၊ မ   မ   င  ) 

   ယ ပ  င  လ ပ ငန     ၆  မင  လတ န မ   

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       မင  လတ န မ   

၄ 

သစ  တ လ ပ ငန   

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       မင  လတ န မ   

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       မင  လတ န မ   

စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ       ဝင  င ရလ ပ ငန  မ    

၅ 

သတ  တ   ဖ   ရ ၊       ထ တ လ ပ  ရ   င   သဘ ဝရင   မစ မ    ထ တ လ ပ   င   

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       မင  လတ န မ   

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       မင  လတ န မ   

၆ 

ထ တ   န လ ပ ငန   

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       မင  လတ န မ   

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       မင  လတ န မ   

၇ 

လ ပ စစ ၊ ဓ တ  င     င    ရ ပ  ဝ ရ  

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       မင  လတ န မ   

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       မင  လတ န မ   

၈ 

 ဆ   လ ပ  ရ ၊ လ  သမ  ၊ ပန  ရ  လ ပ ငန   

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       မင  လတ န မ   

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       မင  လတ န မ   

၉ 

ယ   ၊ စ    ရ ယ   င   တ ရ       မ သ   ပစ    မ    ပင ဆင  ရ   

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       မင  လတ န မ   

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       မင  လတ န မ   

၁၀ 

  မ    င ပ  ရ င မ    (ဆ ပင ၊  လ  ပင ၊  ပ    ပ ၊  င ဂ င န ယ ၊ သင တန   ပ သ  စသ  ) 

   ယ ပ  င  လ ပ ငန     ၃  မင  လတ န မ   

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       မင  လတ န မ   

၁၁ 

လ  လ -လ       ရ င  ဝယ  ရ  

   ယ ပ  င  လ ပ ငန     ၆  မင  လတ န မ   

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       မင  လတ န မ   

၁၂ 
ဟ  တယ    င   စ   သ   ဆ  င  လ ပ ငန   

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       မင  လတ န မ   

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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စ   လ ပ ငန  မ    

 ဓ    လ ပ     င   ဓ  ဝင  င ရလ ပ   

ငန  မဟ တ  သ    

    ဝင  င ရလ ပ ငန  

  ဖစ လ ပ    င သ  

(   ရ) 

ရပ တ     င မ  

 (မ တ         

 သ   စ   ဖတ  ပ   

မ န ရ တစ      သ  

 ရ  ရန ။)  

  မ  

 ထ င 

စ  

မ သ  စ  

ဝင  

လ ပ     

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       မင  လတ န မ   

၁၃ 

ပ    ဆ င  ရ ၊ သ   လ  င  ရ   င   ဆ  သ ယ  ရ  

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       မင  လတ န မ   

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       မင  လတ န မ   

၁၄ 

 င      ဝန  ဆ င မ  လ ပ ငန   (ဘဏ    င    င       င    ပ  ဝင   င     ဝန  ဆ င မ  လ ပ ငန  ) 

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       မင  လတ န မ   

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       မင  လတ န မ   

၁၅ 

  မ      မ၊ ယ   ၊ စ    ရ ယ ၊  ရ င  ဝယ  င   ရမ    င    င   ဆ  စပ  သ  လ ပ ငန  မ    

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       မင  လတ န မ   

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       မင  လတ န မ   

၁၆ 

 ပ  သ ဝန  ဆ င မ လ ပ ငန  မ    (  ပ    ပ  ရ ၊     ယ  ရ   င    ဘ  င  လ       ရ ) 

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       မင  လတ န မ   

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       မင  လတ န မ   

၁၇ 

ပ   ရ   

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       မင  လတ န မ   

 လ ပ သမ     ဝန ထမ     ၄  မင  လတ န မ   

၁၈ 

  န  မ  ရ  

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       မင  လတ န မ   

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       မင  လတ န မ   

၁၉ 

လ မ  ရ  လ ပ ငန  မ    

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       မင  လတ န မ   

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       မင  လတ န မ   

၂၀ 

  မ မ   တ င   င   လ    လ ပ သ မ     င    မ     မ   မ ဖ   ပ   င  သ  လ ပ ငန  မ    

   ယ ပ  င  လ ပ ငန      

 
 လ ပ သမ       ပန   

/ ရ သ  လ     

 လ ပ သမ   

  

 

၂၁ 

 ပင ပ ဖ    စ   မ     င     မ ဏ မ   တ င  လ ပ    င သ မ     

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       မင  လတ န မ   

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       မင  လတ န မ   

 စ စ  ပ င   ၁၃၂ ၂၆၁ ၄၇  

ရင   မစ … (၁) ဆယ   မ စ  ဆ      ပ  ၊ (၂)     ရ    ပ စ    ပ    ပ  ရ မ       ။ 

✓ 
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မ တ     ။ ။“     ဝင  င ရလ ပ ငန    ဖစ လ ပ    င သ မ   ”  ရ တ   တ င “မ သ  စ ဝင လ ပ    ” ထပ မ  

ထ   သ င       ယ   င   မ ပ ရပ ။ “ရပ တ     င မ  (န မ  ၊ လတ ၊  မင  )” ဆ  သ  မ    ဖ   ပပ  လ ပ ငန  တစ   တ င  

   ယ ပ  င လ ပ ငန  လ ပ လ  သ  (သ   မဟ တ )  လ ပ သမ  /ဝန ထမ    ဖစ  လ ပ    င လ  သ မ    တ    

 လ ပ     င    င   လမ  ရရ     င မ       န    ဆ  လ  ပ သ  ။  ပမ  -“စ    ပ     ရ ”    ၏ 

“   ယ ပ  င လ ပ ငန  ”တ င ရပ တ     င မ “ မင  ” ဆ  ပ    ဆ  ပ လ ပ ငန  တ င     ယ ပ  င လ ပ ငန   တ   ထ င  
လ ပ    င ရန      င   လမ  မ    နသ  ဟ  ဆ  လ  ပ သ  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။။       ယ     င      ရ  တ င  စ    ပ     ရ    လယ ယ ပ  င ဆ  င သ  

  တ   သင  ရ   ပ     မ မ   ၌တစ ပ  င တစ    င  မ   မ   ရ  လ ပ    င သ မ    ပ      င    တ  ရ  ရ 

ပ သ  ။   ဘမ   လ ပ  ဖင    သ   မ  ၀မ      င  လ ပ    င  နသ    ရမ    မ   စ  တ  ရ   ရ ပ   

လယ  င   လ     လ ပ ငန       မ   ဆ    လ ပ    င   ပ သ  ။ င  လ ပ ငန  လ ပ    င   န  သ မ   မ   

 န   ငယ သ ရ  ပ သ  ။ 

( -၂)  လ ပ ငန    င       ၊ မ လ      န   ဆ     င    မ   ဆ    လ ပ       န  ထ    

ဇယ   (၃)  လ ပ ငန    င       ၊ မ လ      န   ဆ     င    မ   ဆ    လ ပ       န  ထ   

#  လ ပ     င   ရတ   ပ   
 မ   ဆ    (  ပ )  န   ဆ    (  ပ ) 

     မ      မ 

၁ လယ ယ စ    ပ     ရ   န  စ   ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တ ရ စ  န  မ   မ  ရ   န  စ   - - - - 

၃ 
င  လ ပ ငန   ( ရ    / ရငန  င  ဖမ    င  ၊ 

 မ   မ   င  ) 
 န  စ   - - - - 

၄ 

သတ  တ   ဖ   ရ ၊      ထ တ လ ပ  

     င   သဘ ဝရင   မစ မ    

ထ တ လ ပ   င   

 န  စ   - - - - 

၅ ထ တ   န လ ပ ငန    န  စ   - - - - 

၆ 
 ဆ   လ ပ  ရ ၊ လ  သမ  ၊ 

ပန  ရ လ ပ ငန   
 န  စ   ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၇ 
ယ   ၊ စ    ရ ယ ၊   မ သ   ပစ    မ    

 ပင ဆင  ရ  
 န  စ   - - - - 

၈ လ  လ -လ       ရ င  ဝယ  ရ   န  စ   - - - - 

၉ 

  မ    င ပ  ရ င မ    (ဆ ပင ၊ 

 လ  ပင ၊  ပ    ပ ၊  င ဂ င န ယ ၊ 

သင တန   ပ သ  စသ  ) 

 န  စ   - - - - 

၁၀ ဟ  တယ   င   စ   သ   ဆ  င လ ပ ငန    န  စ   - - - - 

ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊  မ    သမ     ပ စ ၊ လယ သမ     ပ စ ။ 

မ တ       (၁) လ စ    လ ပ သမ  မ   ၏ တစ ရ  ဝင  င  = (လစ  ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) န ရ တ    ဖင   ရ သ   လ ပ သမ  မ   ၏ တစ ရ  ဝင  င  = (တစ န ရ ဝင  င  × ၈) 



 18 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။       ယ     င      ရ  တ င  လယ ယ စ    ပ     ရ      ဓ  ထ  လ ပ  ဆ င     ပ   

 ယ        လ မ   ၏  မ   ဆ   တစ  န  တ လ ပ     မ   (၆၀၀၀)   ပ  ဖစ  ပ    န   ဆ   လ ပ     မ   

(၅၀၀၀)  ပ   ဖစ ပ သ  ။ မ န    လ မ   ၏ တစ  န  တ လ ပ     မ    မ   ဆ    (၅၀၀၀)   ပ  ဖစ  ပ   

 န   ဆ   တစ  န  တ လ ပ     မ   (၄၀၀၀)   ပ  ဖစ ပ သ  ။ 

(ဂ)  သဘ ဝရင   မစ မ    

(ဂ-၁)  စ    ပ       င  သ    မ ရ ယ  

ဇယ   (၄)     ရ  ၏စ    ပ      မပ  င ဆ  င မ  

  မ မ     စ    ရ ယ  (  ) 
  မဆ လ    ရ    သ  (မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ) 

လယ   မ ၃၈၇    င              သင                  

ယ   မ /  တ င ယ   မ     င              သင                  

 ယ         မ     င              သင                  

   င  /  န    မ     င              သင                  

ဓန  တ   မ     င              သင                  

စ        မ     င              သင                  

  မလ တ    မလပ      င              သင                  

စ စ  ပ င   ၃၈၇  

ရင   မစ  …(၁) ဆယ   မ စ  ဆ      ပ  ၊ (၂)   တ    ပ စ   ဆ        င   - လယ သမ     ပ စ ၊  (၃) လယ ယ 

  မစ မ  န      ရ   င   စ ရင   င    စ    န၊ (၄)     ရ    ပ စ    ပ    ပ  ရ မ       ။ 

မ တ     ။       ။  မလ တ   မလပ  ဆ  သ  မ   ယ င   သ  စ    ယ လ ပ    င လ     ပ        င   မ    မ     

    င   စ န  လ တ ထ  သ    သ  စ    ယ လ ပ    င သ မရ   သ  စ    ပ     ရ  (သ   )  မ   မ  ရ လ ပ    င    င သ    

  မ  င      င င  တ    သ  သန  လ  ထ  သတ မ တ သ      မမ       ဆ  သ  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ယ     င      ရ  ၏ လ  မ   စ မ   ဆန စပ  စ    ပ       ပ     မဆ လ   

 ရ    သ မ    သင   တင     င  မ န ၍ ပ   စ  ဆ       မ န   ပ      င   သ ရ  ပ သ  ။ 

 

 

✓ 
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(ဂ-၂)    ဓ တ သတ    င       သဘ ဝရင   မစ မ    

ဇယ   (၅) ဓ တ သတ    င        သဘ ဝရင   မစ မ    

 မ     စ   

    ရ    င    န  ပတ ဝန    င တ င  

သဘ ဝ တ  င    တ  ရ     င မ  

(မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ) 

 သ        င မ   

(မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ) 

သတ    င        တ င  ထ   သယ  

ဇ တမ    (ဓ တ  င  ၊  ရန ၊ 

      မ    စသ  ။) 

မ     သင    န       မရ   လ ယ       သ   မ ပ    င ပ   

      ၊ သ ၊       စရစ  

စသ  မ    
မ     သင    န       မရ   လ ယ       သ   မ ပ    င ပ   

သဘ ဝ  ပင မ    စ တ မ    

(    စ ၊ ဆ ဘ  ဝင  ပင မ   )  

မ     သင    န       မရ   လ ယ       သ   မ ပ    င ပ   

သဘ ဝ တ ရ စ  န မ    စ တ မ    မ     သင    န       မရ    

ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊ သစ  တ   စ    န၊ 

  ထ  ထ   ပ    ပ  ရ   စ    န။ 

 လ လ  တ  ရ      ။။       ယ     င      ရ  တ င  သတ    င        တ င  ထ   ပစ    မ    မထ   ရ   

ပ ။  ဆ ဘ  ဝင  ပင မ     န         ရ   သ  လ     သ    ပ မ န   ပ  သ  ။ 

(ဃ)  စ  ဓန ဆင        န 

ဇယ   (၆)  စ  ဓန ဆင         န 

     င    ရ  

သတ မ တ စ   န   

 ဆင   ပ သ  

  မ  ထ င စ  

 လယ  လတ ရ   

 သ   မ  ထ င စ  

မ  ပလ   သ  

  မ  ထ င စ  

 လ န မ  ပလ   

 သ   မ  ထ င စ  

  မယ ပ  င ဆ  င မ  ၂၀    ထ   
၁၅     င   

၁၀        
၁၀         - 

  မ       န  တ       သ ပ မ    
ပ    ထ င    

သ ပ မ    
ဓန မ   ၊ ပ    င   ဓန မ     မ   င   

  န ထ တ လ ပ မ   င   

ဆ  င  သ  ပ  င ဆ  င မ  

စပ      လ ၊   

ထ န စ   

စ   လ ၊ ရတင 

စ   

လ  တ န  ၊ 

 ရတင စ  ၊ 

စ   လ  

 ရတင စ  ၊ 

 လ  
 လ  

 ဓ  စ  ပ    ရ  

လ ပ ငန   

လယ ယ  

လ ပ ငန   

လယ ယ  

လ ပ ငန   

လယ ယ ၊ 

  ပန  လ ပ ငန   

 

လယ ယ ၊  

  ဘမ  လ ပ ငန   

  မ  ထ င စ   ၁၁ ၁၃ ၅၆ ၅၂ 

ရင   မစ  … (၁)     ရ  လ     တ   စ     ဝ  ပ လ ပ   င  ။ 

✓ ✓ 

✓ ✓ 

✓ ✓ 

✓ 
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 လ လ  တ  ရ      ။       ။       ယ     င      ရ    စ  ဓန  ဆင        နမ    ဆင   ပ သ  

  မ  ထ င စ  (၁၁) စ သ ရ   ပ   မ  ပလ   သ    မ  ထ င စ မ   (၆၉) စ ရ   ပ    လ န မ  ပလ   သ  

  မ  ထ င စ မ   (၅၂) စ ရ      င    တ  ရ  ရပ သ  ။ 

(င)  ထ      လ ယ မ  

(င-၁)  ဝမ  စ ဖ လ  မ  

ဇယ   (၇) ဆင  ရ  သ    မ  ထ င စ မ   ၏ ၀မ  စ ဖ လ  မ       န ( စ  ဓန ဆင   '၃'   င   '၄' 

  မ  ထ င စ  ပ င  ၏ ၃၀ ရ    င   န  စ ) 

( စ  ဓန ဆင   “၃”   င   “၄”   မ  ထ င စ  ပ င  ၏ ၃၀ ရ    င   န  စ မ      ယ မ  ) 

    န   လ 
  မ  ထ င စ 

  ရ တ    

  ဖရ င  သ   န   ဗ  ဟ (  ဖရ င  န    တစ   စ  လ     

  မ  ထ င စ    ရ တ   မ        ဖ   ပရန ) 

၃ လ      

ဝမ  စ ဖ လ  မ  
 

      စ   ပ င  လ စ   = ___________ 

 စ  လ   စ   = ___________ 

  ထ    ပ  ယ  = ___________ 

    ယ  = ___________ 

လ ပ         ယ  = ___________ 

၃ လ  င   ၆ လ     

ဝမ  စ ဖ လ  မ  
 

      စ   ပ င  လ စ   = ___________ 

 စ  လ   စ   = ___________ 

  ထ    ပ  ယ  = ___________ 

    ယ  = ___________ 

လ ပ         ယ  = ___________ 

၆လ မ  ၁၂ လ ထ  

ဝမ  စ ဖ လ  မ  
 

      စ   ပ င  လ စ   = ___________ 

 စ  လ   စ   = ___________ 

  ထ    ပ  ယ  = ___________ 

    ယ  = ___________ 

လ ပ         ယ  = ___________ 

ရင   မစ .. စ  ဓန ဆင   “၃”   င   “၄”   မ  ထ င စ  ပ င  ၏ ၃၀ ရ    င   န  စ    စစ တမ       ယ   င  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။……………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 
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(င-၂)       စ င   ရ    မ  ထ  လ   ပ  သ    ပ စ မ   ၏ထ      လ ယ မ       န 

ဇယ   (၈)      စ င   ရ    မ  ထ  လ   ပ  သ    ပ စ မ   ၏ထ      လ ယ မ       န 

     င   ရ       မ  ပ င   

မ သ  စ  စ င   ရ    မ မရ   သ  သ      ရ ယ      ၆၄   စ   င   ထ      

မ သ  စ /ရပ ရ  ၏ စ င   ရ    မ မရ   သ  မသန စ မ  သ    ပ ဂ   လ     

   မ  ထ င စ    ရ တ    

ဆင  ရ ၍မ သ  စ    ရမ   သ     မ    သမ     ဆ င    မ  ထ င စ    ၂၀ 

ဆင  ရ ၍မ သ  စ    ရမ   သ    မ ဆ   ဖ  / တစ   လပ    မ  ထ င စ   

      ဒသသ        မင  စ   သ    ရ     နထ  င လ ပ    င  နသ    

ဆင  ရ သ      မ  ထ င စ  
 

ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။။       ယ     င      ရ  တ င  သ      ရ ယ     ၆၀   စ  ထ   လ     မ   ရ   

 သ  လ    မ သ  စ  စ င   ရ    မ ရ    ပ သ  ။ ဆင  ရ သ    မ    သမ      ဆ င သ    မ သ  စ  (၂၀) 

စ ရ  ၍ လယ  င   လ    လ ပ   င  ။      ရ သ  လ       ပန   လ ပ မ   လ ပ   င   ဖင    သ   မ   

၀မ      င    ပ  န    င    တ  ရ  ရပ သ  ။ သ  သမ  မ        ထ  တန  ဆင   ထ  

    င  မထ      င     င    တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(င-၃)      ရ  ၏ ထ      သ   ရ   လ ယ မ        န 

ဇယ   (၉)     ရ  ၏ ထ      သ   ရ   လ ယ မ        န 

စ   ထ      လ ယ မ   မ     စ   ထ      လ ယ မ  (မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ) 

၁ စ  နပ ရ     မဖ လ  မ    မင    လတ   န မ    မရ    

၂ သဘ ဝရင   မစ  ရ   ပ  မ  (  မ၊ စ    ပ     ရ)   မင    လတ   န မ    မရ    

၃  ရ      င     မင    လတ   န မ    မရ    

၄ မ      င   င     မင    လတ   န မ    မရ    

၅     လ န     င     မင    လတ   န မ    မရ    

၆ မ န တ  င    မင    လတ   န မ    မရ    

၇ ငလ င    မင    လတ   န မ    မရ    

၈ မ   ဘ    မင    လတ   န မ    မရ    

၉ ဆ  ငန  ရဝင   မ   မင    လတ   န မ    မရ    

၁၀   မ ပ    င  ၊   မဆ လ   ပ   ယ င  မ    မင    လတ   န မ    မရ    

၁၁ သစ  တ  ပ န  တ    င     မင    လတ   န မ    မရ    

၁၂ င   ဖ    ရ ဂ    မင    လတ   န မ    မရ    

၁၃ တ ဘ  ရ ဂ    မင    လတ   န မ    မရ    

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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စ   ထ      လ ယ မ   မ     စ   ထ      လ ယ မ  (မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ) 

၁၄    ယ        ဆင  မ  ရ ဂ    မင    လတ   န မ    မရ    

၁၅  ပ  တ င   ပ  ပ     မင    လတ   န မ    မရ    

၁၆ တ ရ စ  န     စ   ရ ဂ     ရ   မ    မင    လတ   န မ    မရ    

၁၇ လ   န      င     မင    လတ   န မ    မရ    

၁၈ 
 ဝ လ    င သ /လမ  ပန   ဆ  သ ယ  ရ  

      စသ   
  မင    လတ   န မ    မရ    

ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။    ။       ယ     င      ရ  တ င  မ   ရ  သ န  မ မ   ၍  မစ     င   ရတ  မ  

    င   လယ   င  မ    ရလ မ  မ   မ ရ   သ  လ    ဆ       မ  န   ငယ သ ရ  ပ သ  ။ တ ရ စ  န  ရ ဂ  

   ရ   မ     င   ဆ       မ  န   ငယ သ ရ      င    တ  ရ  ရပ သ  ။ 

(င-၄)  ထ      သ   ရ   မ    ရ   င သ   သ မ    

ဇယ   (၁၀) ထ      သ   ရ   မ   ရ   င သ   သ မ    

စ   ထ      သ   ရ   မ    ရ   င သ   သ မ    ထ      လ ယ မ  (မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ) 

၁ လ ငယ   မင    လတ   န မ    မရ    

၂  မ    သမ      ဆ င သ    ဆင  ရ သ      မ  ထ င စ    မင    လတ   န မ    မရ    

၃ ဆင  ရ သ   တ င သ   မင    လတ   န မ    မရ    

၄ 

သဘ ဝ ဘ ဒဏ  ဆ   ရ   စ      ရ      င  သ  

  မ  ထ င စ /   စ   ရ ဂ  ထ   ပ  သ  ဒသတ င  

 နထ  င သ  

 မင    လတ   န မ    မရ    

၅ ပင လယ / မစ  မ   ဘ   နထ  င သ မ     မင    လတ   န မ    မရ    

၆ 
မ တ  တဆမ  ဖစ    င    မ    သ   နရ  (Prone to 

accident) တ င   နထ  င သ မ    

 မင    လတ   န မ    မရ    

၇  ပ  တ င   နရပ စ န       ရ    ပ င    ရသ မ    (IDP)  မင    လတ   န မ    မရ    

၈   မန မ  ပ  င    နထ  င သ မ     မင    လတ   န မ    မရ    

၉ င   န ပ  င ရ င မ     မင    လတ   န မ    မရ    

၁၀ လ  လ ပ လ  စ  မ   ၊   ပန  မ     မင    လတ   န မ    မရ    

၁၁ လ န   စ လ မ    မ     မင    လတ   န မ    မရ    

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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စ   ထ      သ   ရ   မ    ရ   င သ   သ မ    ထ      လ ယ မ  (မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ) 

၁၂  ဒသတ င  ပ  ပ    ရ ယ တ င   နထ  င သ မ     မင    လတ   န မ    မရ    

၁၃ နယ စပ  ဒသတ င   နထ  င သ မ     မင    လတ   န မ    မရ    

၁၄  ရ တ င  လ ပ သ  မ     မင    လတ   န မ    မရ    

၁၅ လ    လ  သ   လ ၍  စ   ရ င  သ မ     မင    လတ   န မ    မရ    

၁၆  နရပ  ပန        သ မ     မင    လတ   န မ    မရ    

၁၇  ရ    ပ င  လ ပ သ  မ     မင    လတ   န မ    မရ    

၁၈     မ င   ပ    သ   မ  သ မ     မင    လတ   န မ    မရ    

ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ။ 

မ တ     ။  ။ ထ         င မ    ရ ယ  န မ  ၊ လတ ၊  မင   သတ မ တ ရ တ င  ပထမ  စ   မ မ     ရ  တ င  

ထ      မ   ရ   င သ   သ မ    သတ မ တ ပ ၊ ထ    န   ၎င  ပ ဂ မ    လ     ထ         င သ       ရ ယ   

မ     စ   ဖ   ပ၍ န မ  ၊ လတ ၊  မင   သတ မ တ ရန  ဖစ သ  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။       ယ     င      ရ  တ င  ထ      သ   ရ   မ   ရ   င သ      မ  ထ င  

စ မ   န   ငယ သ ရ  ပ သ  ။  မ    သမ     ဆ င  န သ    မ စ  န   ငယ   င     န   မ  ထ င စ  

မ    ပန  လ ပ    င ရ   ဖ စ   သ     နသ မ    ဖစ   ပ သ  ။ 

(၂)           ရ  ၏ လ  ရ   ဖ    ဖ    ရ        န 

( ) ဖ    ဖ    ရ  ဖ    စ   မ          န 

( -၁)     ရ  တ င  ရ   လ ထ      ပ  ဖ    စ   မ    

ဇယ   (၁၁)     ရ  တ င  ရ   လ ထ      ပ   ဖ    စ   မ    

စ   
 ဖ    စ    

 မ   

 မ     စ   

(မ န ရ တစ   

   သ  

 ရ  ရန ) 

 ဖ   ဝင    ရ 
လ ပ ငန  တ ဝန  

( န   ဆ   တစ     င    ထ    

 ရ     င သ  ။) 

စ မ   ဆ င 

   င မ  

(မ န ရ တစ 

     သ  

 ရ  ရန ) 

     မ  ပ င   

၁ 

ဓမ စ   လ  

 ဖစ   မ    

 ရ      

မတ  

၁  ၂   ၃ ၃ ၃ ၆ 

ပ   ရ    င       

  န  မ  ရ   ဘ သ  ရ   

စ    ပ     မ   မ  ရ     

သ  ရ /န  ရ ၊လ မ ဖ    ဖ    ရ   

လ       ရ   င       ယ  ရ   

   င    

သင         

            

၂ 

    ရ  ဖ    ဖ    

 ရ   င        

  ပ  ရ  

 ဖ    

၁  ၂   ၃ ၁၃  ၁၃ 

ပ   ရ    င       

  န  မ  ရ   ဘ သ  ရ   

စ    ပ     မ   မ  ရ    

သ  ရ /န  ရ ၊လ မ ဖ    ဖ    ရ   

   င    

သင         

            

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 
✓ 

✓ 
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စ   
 ဖ    စ    

 မ   

 မ     စ   

(မ န ရ တစ   

   သ  

 ရ  ရန ) 

 ဖ   ဝင    ရ 
လ ပ ငန  တ ဝန  

( န   ဆ   တစ     င    ထ    

 ရ     င သ  ။) 

စ မ   ဆ င 

   င မ  

(မ န ရ တစ 

     သ  

 ရ  ရန ) 

     မ  ပ င   

လ       ရ   င       ယ  ရ   

၃ 

    င    

      တ   

 ဆ င  

၁  ၂   ၃ ၅ ၅ ၁၀ 

ပ   ရ    င       

  န  မ  ရ   ဘ သ  ရ   

စ    ပ     မ   မ  ရ     

သ  ရ /န  ရ ၊လ မ ဖ    ဖ    ရ   

လ       ရ   င       ယ  ရ   

   င    

သင         

            

၄ 
 မ    သမ   

 ရ ရ  ဖ    
၁  ၂   ၃  ၅ ၅ 

ပ   ရ    င       

  န  မ  ရ   ဘ သ  ရ  

စ    ပ     မ   မ  ရ     

သ  ရ /န  ရ ၊လ မ ဖ    ဖ    ရ   

လ       ရ   င       ယ  ရ   

   င    

သင         

            

၅ 

လ မ      

 ရ လ ငယ  

 ဖ    

၁  ၂   ၃ ၅ ၃ ၈ 

ပ   ရ    င       

  န  မ  ရ   ဘ သ  ရ  

စ    ပ     မ   မ  ရ     

သ  ရ /န  ရ ၊လ မ ဖ    ဖ    ရ    

လ       ရ   င       ယ  ရ   

 

၆  ၁  ၂   ၃    

ပ   ရ    င       

  န  မ  ရ   ဘ သ  ရ  

စ    ပ     မ   မ  ရ     

သ  ရ /န  ရ ၊လ မ ဖ    ဖ    ရ   

လ       ရ   င       ယ  ရ   

   င    

သင         

            

၇  ၁  ၂   ၃    

ပ   ရ    င       

  န  မ  ရ   ဘ သ  ရ  

စ    ပ     မ   မ  ရ     

သ  ရ /န  ရ ၊လ မ ဖ    ဖ    ရ    

လ       ရ   င       ယ  ရ   

   င    

သင         

            

ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊  မ    သမ     ပ စ ။ 

  ပ စ  မ     စ   

(၁) စ  ပ    ရ        သ   ပ စ - လယ သမ   ဖ   ၊  င စ  င      ဖ    စသ   ။ 

(၂) လ မ  ရ  ဖ    -  ပမ  -  မ    သမ   ဖ   ၊ လ ငယ  ဖ   ၊    ယ ထ    ယ ထ ဖ   ။ 

(၃) ဘ သ  ရ   င   ယ      မ  ဖ   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။   ။       ယ     င      ရ  င တ င   ဖ    စ   (၅)   ရ   ပ သ  ။ ထ   ဖ    စ    

မ   သ       ရ  ဖ    ဖ    ရ လ ပ    င ရ တ င  စ   လ       တ စ   ဖင   ပ ၀င မ ရ      င   တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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( -၂)     ရ  ဖ    ဖ    ရ   ဆ င ရ    န သ  ပင ပ ဖ    စ   မ    

ဇယ   (၁၂)     ရ  ဖ    ဖ    ရ  ဆ င ရ    န သ   ပင ပ ဖ    စ   မ    

စ    မ   
 ဖ    စ     မ     စ   

(မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ) 

 ဖ    စ   ၏ လ ပ ငန  တ ဝန မ     င   

 စ  စ   

( န   ဆ   တစ     င   ထ   ရ     င သ  ) 

၁ Vission Fun ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ   ရ    င       

  န  မ  ရ   ဘ သ  ရ   

စ    ပ     မ   မ  ရ    

သ  ရ /န  ရ ၊ လ မ ဖ    ဖ    ရ   

၂  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ   ရ    င       

  န  မ  ရ ဘ သ  ရ   

စ    ပ     မ   မ  ရ     

သ  ရ /န  ရ ၊ လ မ ဖ    ဖ    ရ    

၃  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ   ရ    င       

  န  မ  ရ   ဘ သ  ရ   

စ    ပ     မ   မ  ရ     

သ  ရ /န  ရ ၊ လ မ ဖ    ဖ    ရ    

၄  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ   ရ    င       

  န  မ  ရ  ဘ သ  ရ   

စ    ပ     မ   မ  ရ     

သ  ရ /န  ရ ၊ လ မ ဖ    ဖ    ရ    

၅  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ   ရ    င       

  န  မ  ရ   ဘ သ  ရ   

စ    ပ     မ   မ  ရ     

သ  ရ /န  ရ ၊ လ မ ဖ    ဖ    ရ    

၆  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ   ရ    င       

  န  မ  ရ   ဘ သ  ရ   

စ    ပ     မ   မ  ရ     

သ  ရ /န  ရ ၊ လ မ ဖ    ဖ    ရ    

ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ။ 

မ တ     ။ 

(၁)  ဘ သ  ရ   င  ပတ သ   သ  ဖ    စ    ( ပ  တ င  /  ပ  ပ) ( ပမ  −ဓမ စ   လ  ဖ င  ဒ ရ င  ၊ 

Christian Aid Missions စသ  )  

(၂)   စ   ရမဟ တ  သ  ဖ    စ    ( ပ  တ င  / ပ  ပ) ( ပမ  − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသ  ) 

(၃)   ရပ ဘ  လ မ  ဖ    စ     

✓ 

✓ 
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(၄)     င င  မ   ၏ ရန ပ   င  ဖင   ဆ င ရ    သ  ဖ    ဖ    ရ   ဖ    စ   မ    ( ပမ -  လသမဂ  ဖ   ၊ 

 မ   ဘဏ ၊   ရ ဖ    ဖ    ရ ဘဏ ) 

(၅)     င င တစ   ၏ ရန ပ   င  ဖင   ဖ   စ   ထ   သ  ဖ    ဖ    ရ   ဖ    စ   မ    ( ပမ  GIZ, UKAid, 

USAid, စသ  ) 

(၆)  ပရဟ တ ဖ    ( ပ  တ င  /  ပ  ပ) 

(၇)  ပ ဂ လ   ဖ    စ   မ    

   င င  တ  မ   ဒသ      ၊  ပ  သ            ထ  ရ   စ  ထမ   ဆ င    င  စရန  လ   င    ပ ဒ၊န    ပ ဒ၊ 

လမ    န     မ    ဖင    ပ  န     ဖ   စ    ပ ထ   န သ   ဖ    စ   ၊  သင   ဖ   မ    ( ပမ  - 

သမဝ ယမ  စ    န၏ သမဝ ယမ သင  ၊     လ   ဒသဖ    ဖ   တ   တ   ရ    စ    န၏  မစ မ   ရ င   

စသ  ) တ        ဇယ  တ င  ထ   သ င   ဖ   ပ  င   မ ပ ပ ရန ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။       ယ     င      ရ  တ င      ရ  ဖ    ဖ   တ   တ     င   တ     န   

န   စ   ဖင   ပ    ဆ      ပ  သ   ပင ပ ဖ    စ    vission fun တစ   ရ      င   တ  ရ  ရပ သ  ။ 
 

 

 

( )      စ  ပ    ရ   င   သ   မ  မ        န  

( -၁)  သ     ထ တ လ ပ  ရ  

(၁)      စ    ပ      မပ  င ဆ  င မ  

ဇယ   (၁၃)     ရ  ၏စ    ပ      မပ  င ဆ  င မ ၊  မယ ပ  င ဆ  င သ      မ  ထ င စ  

စ     မပ  င ဆ  င မ  ရ ယ  စ     မ  ထ င စ    ရ တ    ဖ    ဖ    ရ   မင  သတ မ တ      

၁   မယ မ    ၅၂   မမ  ယ မ   

၂ ၂.၅         ၄၀ ဆင  ရ သ   တ င သ  

၃ ၂.၅   မ  ၅         ၁၆  တ င သ ငယ  

၄ ၅   မ  ၁၂.၅          ၁၃  တ င သ လတ  

၅ ၁၂.၅     ထ    ၁၁  တ င သ      

    ရ  ရ    မ  ထ င စ  စ စ  ပ င   ၁၃၂  

ရင   မစ … (၁) ဆယ   မ စ  ဆ      ပ  ၊ (၂)     ရ    ပ စ    ပ    ပ  ရ မ       ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။       ယ     င      ရ  တ င  စ    ပ      မယ မ  မ   ရ  ၏တစ ၀   

န  ပ   န  ရ      င   တ  ရ  ရ ပ   စ    ပ      မပ  င ဆ  င  သ  လယ ယ ရ င မ   ထ တ င   န  စ   

လ ပ သ    ဖစ  ၀င  ရ   လ ပ    င   င   ဖင    လ ပ     င     င   လမ  မ    ရရ  ပ သ  ။ 
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(၂)    စ   ရ  င  ပ ဂ လ    ရ ရင    မစ မ   မ   ရသ င     င သ    ရ ယ  

ဇယ   (၁၄)     ရ  ၏  ရ ရင    မစ   င    ရသ င   ရ ယ  

စ    ရင    မစ  
 ရ သ   

(  ) 

 ရရရ     င မ   

တစ   စ ပတ လ   / ရ သ  လ     

(မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ) 

လ   လ   မ  (ရ  /မရ  ) 

(မ န ရ တစ      သ  ရ  ရန ) 

၁ ဆ   
 တစ   စ ပတ လ   ရ သ  လ     

မ  ဖဆ  ပ  
ရ      မရ      မ  ဖဆ  ပ  

၂  ရလ  ဆ   
 တစ   စ ပတ လ   ရ သ  လ     

မ  ဖဆ  ပ  
ရ      မရ      မ  ဖဆ  ပ  

၃ 
 မစ  ရတင  

စ မ   န   

 တစ   စ ပတ လ   ရ သ  လ     

မ  ဖဆ  ပ  
ရ      မရ      မ  ဖဆ  ပ  

၄  ရသ င    မ င   ၃၈၇ 
တစ   စ ပတ လ   ရ သ  လ     

မ  ဖဆ  ပ  
ရ      မရ      မ  ဖဆ  ပ  

၅  ဝ စ တ င    တစ   စ ပတ လ   ရ သ  လ     

မ  ဖဆ  ပ  
ရ      မရ      မ  ဖဆ  ပ  

၆ 
လ  ငင  

 ရတ င   

 တစ   စ ပတ လ   ရ သ  လ     

မ  ဖဆ  ပ  
ရ      မရ      မ  ဖဆ  ပ  

၇ စ မ  စမ   ရ 
 တစ   စ ပတ လ   ရ သ  လ     

မ  ဖဆ  ပ  
ရ      မရ      မ  ဖဆ  ပ  

၈     င   ရ  တစ   စ ပတ လ   ရ သ  လ     ရ      မရ      မ  ဖဆ  ပ  

ရင   မစ  … (၁)   တ    ပ စ   ဆ        င   - လယ သမ     ပ စ ၊ (၂) ဆ    မ င    စ    န၊ စ    ပ     ရ  

  စ    န။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။       ယ     င      ရ  တ င   မစ     င  မ ဆ  သ ယ ထ   သ  

ပင ပ ရသ င    မ င   (၁)   ရ   စ    ပ     ရ လ   လ   စ  ရရ  ပ သ  ။ မ   စပ    င      စပ   (၂) မ     

စ    ပ       င     င    တ  ရ  ရပ သ  ။ 

(၃)     ဓ  သ     မ     င    ထ     န   

ဇယ   (၁၅)  ဓ  သ     မ     င    ထ     န   

သ      

စ စ  

 ပ င   

စ     

   

တစ     ထ     န   

သ      

စ    ပ     သ     

  လ 

သ င     စ  

လ   ပ      

(မ န ရ တစ      သ  

 ရ  ရန ) 

  မတ  

ရရ     င မ  

(မ န ရ တစ      သ  

 ရ  ရန ) ယ နစ  
 န    

ဆ    

 မ    

ဆ    

ပ မ   

မ  
မ  ထ  

မ   စပ   ၃၈၇ တင   ၄၀ ၅၀ ၄၅ နတ  တ   တန      မင  လတ န မ    မင  လတ န မ   

   စပ   ၃၈၇ တင   ၆၀ ၁၀၀ ၈၀ ဝ ဆ   
တန  ဆ င  

မ န   
 မင  လတ န မ    မင  လတ န မ   

         မင  လတ န မ    မင  လတ န မ   

✓ ✓ 

✓ ✓ 

✓ ✓ ✓ 
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သ      

စ စ  

 ပ င   

စ     

   

တစ     ထ     န   

သ      

စ    ပ     သ     

  လ 

သ င     စ  

လ   ပ      

(မ န ရ တစ      သ  

 ရ  ရန ) 

  မတ  

ရရ     င မ  

(မ န ရ တစ      သ  

 ရ  ရန ) ယ နစ  
 န    

ဆ    

 မ    

ဆ    

ပ မ   

မ  
မ  ထ  

         မင  လတ န မ    မင  လတ န မ   

         မင  လတ န မ    မင  လတ န မ   

         မင  လတ န မ    မင  လတ န မ   

         မင  လတ န မ    မင  လတ န မ   

ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - လယ သမ     ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။       ယ     င      ရ  တ င     စပ    င  မ   စပ  စ    ပ       ပ    ထ    

  န     င  မ န     င    တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(၄)   လယ ယ သ   စ    ရ ယ မ    

ဇယ   (၁၆)     ရ  ၏ စ    ပ     ရ သ      ရ ယ မ    ပ  င ဆ  င မ  

စ   မ     စ   
တစ     င   

ပ  င  
ရ  ပ  င    ဖ   ပ  င  

င   ရမ  လ ပ    င  န သ   တ င သ  

  ရ တ    

ထ န စ       

လ  တ န  ထ န စ   ၃၅   ၄၅ 

  စ      ရ ယ      

ရ တ သ မ      လ  စ       

ရ တ သ မ  စ       

    လ  စ   ၂၃   ၅၇ 

 ရစ ပ စ   ၃၈   ၄၂ 

   နင   ရတင စ       

 မ  ရ တ စ       

ရင   မစ … (၁) ဆယ   မ စ  ဆ      ပ  ၊ (၂)   တ    ပ စ   ဆ        င   - လယ သမ     ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။       ယ     င      ရ  တ င  စ    ပ     ရ သ   စ    ရ ယ မ    

ပ  င ဆ  င သ      မ  ထ င စ   န   ငယ သ ရ   ပ   င   ရမ  လ ပ    င  နရသ      မ  ထ င စ  ပ  မ    

    င   လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

 



 29 

 

(၅)    သ      ထ     န   တ    စရန  တ       င   လမ  မ    

ဇယ   (၁၇) သ      ထ     န   တ    စရန  တ       င   လမ  မ    

   င   လမ   

 ဖ   ပ    /ရ င  လင        

(မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ။ ဇယ   ၁၇   င   ၁၈        တ ဆ   

စစ  ဆ  ပ  မ    ဖဆ  ရန ။   ဖဆ  ရန  မလ   ပ ဟ  ယ ဆ သ  

     မ   ရ  ပ   “မ  ဖဆ  ပ ” ဟ  သ           ရ  ရန ။) 

သဘ ဝ  ရ  မရ သ  တ    န ထ    လ န    င         င       သင  တင  မ တ      

လယ ယ   မ  သ        င မ   လ န    င         င       သင  တင  မ တ      

စ    ပ     ရ  ရင    မစ   ပ မ    သင   တင  ရ  မ  ဖဆ  ပ  

     င   င    င     ဝန  ဆ င မ   လ ယ တ  ရသ   ရသ   

သ     မ     စ  ရရ     င မ  
မ       င  မ    သန   မ       လ ယ   စ   ဝယ ယ    င သ   

သ     မ     စ မ    ဝယ ယ ရရ     င သ   

သဘ ဝ  မ ဆ   /     ဂ နစ    မ သဇ  

  င             ဂ နစ  သ င     စ မ    

လ ယ   စ  ဝယ ယ /ရ   င သ  ဝယ ယ ရ   င သ   

ဓ တ ပ   သတ  ဆ ၊ ဓ တ   မ သဇ   င   

      ဓ တ  ဗဒ သ င     စ မ    
လ ယ   စ  ဝယ ယ /ရ   င သ  ဝယ ယ ရ   င သ   

လ ပ သ  ရရ     င မ   လ ယ တ   ရ   င သ            ရ   င သ   

န   ပ  ပ  င  ဆ  င ရ ဝန  ဆ င မ မ     လ ယ တ   ရ   င သ            ရ   င သ   

သ      စ        င    န သ ယ မ  
သ     မ       လ ယ   စ    င    စ    န  မ န  န စ   ဖင    ရ င       င သ   

သ     မ        ရ င       င သ   

ရင   မစ  … (၁)   တ    ပ စ   ဆ        င   - လယ သမ     ပ စ ၊ (၂) သ  ဆ  င ရ  မ   နယ  စ   ရ  စ   

  နမ   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။       ယ     င      ရ  တ င  ရ သ  တ   မဆ လ         န   င  မ န  

ပ သ  ။ လယ ယ စ    ပ     ရ  တ    လ   ပ သ    သ င     စ မ         မ င   မ၌တ   ရ    

ဝယ ယ ရပ သ  ။  မ   ၌ လ ပ သ   လ ပ သ မ    ပ  ၍ လ ပ သ   င    ရရ  မ  န   ပ  လ သ      

 လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

(၆)  သ     ထ တ လ ပ မ  တ     ပ န   င          မ    

ဇယ   (၁၈) သ     ထ တ လ ပ မ  တ     ပ န   င          မ    

 ပ န   င         မ    

 ဖ   ပ    /ရ င  လင       

( န   ဆ   တစ     င    ထ     ရ     င သ  ။ ဇယ   ၁၇ 

  င   ၁၈        တ ဆ   စစ  ဆ  ပ  မ    ဖဆ  ရန ။   ဖဆ  ရန  

မလ   ပ ဟ  ယ ဆ သ       မ   ရ  ပ   “မ  ဖဆ  ပ ” 

ဟ  သ            ရ  ရန ။) 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 
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 ပ န   င         မ    

 ဖ   ပ    /ရ င  လင       

( န   ဆ   တစ     င    ထ     ရ     င သ  ။ ဇယ   ၁၇ 

  င   ၁၈        တ ဆ   စစ  ဆ  ပ  မ    ဖဆ  ရန ။   ဖဆ  ရန  

မလ   ပ ဟ  ယ ဆ သ       မ   ရ  ပ   “မ  ဖဆ  ပ ” 

ဟ  သ            ရ  ရန ။) 

သဘ ဝ  ရ  မရ သ  တ    န ထ     မဆ  သဇ မ   င    ရ သ  တ မမ န  

လယ ယ   မ  သ        င မ  

လယ ယ   မတ          င မ မရ  ပ    

လယ ယ   မဆ       မ မ   သ     

လယ ယ   မဆ       မ   သင   တင  ရ  သ    

ပလပ   မမ   ရ  သ       

ပလပ   မ သင   တင  ရ  သ           

စ    ပ     ရ  ရင    မစ   လ ယ တ  မရ   င   လ   ဝမရ     

     င   င    င     ဝန  ဆ င မ   လ ယ တ  မရ   င   လ   ဝမရ     

သ     မ     စ  ရရ     င မ   လ ယ တ  မရ   င   လ   ဝမရ     

သဘ ဝ  မ ဆ   /     ဂ နစ    မ သဇ   င   

          ဂ နစ  သ င     စ မ    

 လ ယ တ  မရ   င    လ   ဝမရ  

ဓ တ ပ   သတ  ဆ ၊ ဓ တ   မ သဇ   င   

      ဓ တ  ဗဒ သ င     စ မ    

 လ ယ တ  မရ   င   လ   ဝမရ     

လ ပ သ  ရရ     င မ   လ ယ တ  မရ   င    လ   ဝမရ     

န   ပ  ပ  င  ဆ  င ရ ဝန  ဆ င မ မ     လ ယ တ  မရ   င   လ   ဝမရ     

သ      စ        င    န သ ယ မ  

သ     မ       လ ယ   စ    င    စ    န  မ န  န စ   ဖင   

မ ရ င       င ပ  

သ     မ       ရ င    ရန  စ      မရ  ပ  

ဖ   ပ     င    ရ ဂ    ရ   မ  
ဆ   ရ   စ      သင   တင     န   ငယ         

မ  ဖဆ  ပ  

ရင   မစ  (၁)   တ    ပ စ  ဆ        င   - လယ သမ    ပ စ ၊ (၂) သ  ဆ  င ရ  မ   နယ   စ   ရ  စ    နမ   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။       ယ     င      ရ  တ င  လယ သမ  မ   မ   စ    ပ     ရ  တ    

ဓ တ   မ သဇ  ပ   သတ  ဆ မ       ရ  ၌ လ ယ တ   မရရ  ဘ   မ   ၌တ  ၀ယ ရ    င  ၊ 

လ ပ သ  မ   ရ   ပ    င  ၊ သ     မ    ရ င    ရန   စ       လ မ   ဝ  သ     င   သယ ယ စရ တ မ    

ပ  မ    န     င    င   စ    ပ     ရ  တ    န   ပ  မ   တစ   တစ ရ  လ  ရ    ဟ   ပ ပ   လ ပ  ပ  

    င   တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

 

 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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( -၂)    မ   မ  ရ လ ပ ငန   

(၁)    မ   မ  ရ   င   င  လ ပ ငန    ဆ င ရ   မ       န  

ဇယ   (၁၉)  မ   မ  ရ   င  င  လ ပ ငန   ဆ င ရ   မ       န 

 မ   မ  ရ   င   င  လ ပ ငန   
 မ   မ  ရ   င  င  လ ပ ငန   

လ ပ    င  န သ   မ  ထ င စ  
   င  ရ 

 မ   မ  ရ  

       

    စ       ၂ ၅ 

      

 မင     

 မ      

လ     

ဆ တ    

သ      

ဝ   ၄၇ ၉၈ 

     ၃၉ ၃၀၃ 

ဘ  ၃၉ ၁၃၇ 

     န      

င  လ ပ ငန   

င   န    

ပ ဇ န  န    

ဂဏန    မ   မ  ရ လ ပ ငန     

 ရ     င  ဖမ  လ ပ ငန     

 မ  လ န  င  ဖမ  လ ပ ငန     

ရင   မစ … (၁) ဆယ   မ စ  ဆ      ပ  ၊ (၂)   တ    ပ စ   ဆ        င   - လယ သမ     ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။       ယ     င      ရ  တ င   မ   မ  ရ လ ပ ငန      တစ ပ  င တစ    င  

  မ မ   ၌  မ   မ   ပ သ  ။     ၊ ၀    င   ဘ မ         မ မ   ၌ တစ ပ  င တစ    င   မ   မ  ပ သ  ။ 

(၂)  မ   မ  ရ   င   သ  င  ထ တ လ ပ မ  တ   တ   စရန  တ       င   လမ  မ    

ဇယ   (၂၀)  မ   မ  ရ   င   သ  င  ထ တ လ ပ မ  တ   တ   စရန  တ       င   လမ  မ    

   င   လမ   

 ဖ   ပ    / ရ င  လင       (မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ။ ဇယ   ၂၀   င   

၂၁        တ ဆ   စစ  ဆ  ပ  မ    ဖဆ  ရန ။   ဖဆ  ရန  မလ   ပ ဟ  

ယ ဆ သ       မ   ရ  ပ   “မ  ဖဆ  ပ ” ဟ  သ            ရ  ရန ။) 

 မ   မ  ရ  

✓ 
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   င   လမ   

 ဖ   ပ    / ရ င  လင       (မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ။ ဇယ   ၂၀   င   

၂၁        တ ဆ   စစ  ဆ  ပ  မ    ဖဆ  ရန ။   ဖဆ  ရန  မလ   ပ ဟ  

ယ ဆ သ       မ   ရ  ပ   “မ  ဖဆ  ပ ” ဟ  သ            ရ  ရန ။) 

စ        မ  ပ မ        သင   တင             

 ရရရ  မ   လ    လ   ရ   င         သင   တင  ရ   င          

မ    တ ရ စ  န  လ  လ မ  မ မ  
မ       င  တ ရ စ  န မ    လ ယ   စ  ဝယ ယ  ရ   င                 

မ       င  တ ရ စ  န မ     သင   တင   ဝယ ယ ရ   င            

     င       င လ ယ   စ  ရ   င                   င  သင   တင   ရ   င            

(၃)     မ   မ  ရ   င   သ  င  ထ တ လ ပ မ  တ   တ   စရန  တ     ပ န   င   စ န    မ မ    

ဇယ   (၂၁)  မ   မ  ရ   င   သ  င  ထ တ လ ပ မ  တ   တ   စရန  တ     ပ န   င   စ န    မ မ    

 ပ န   င   

       မ    

 ဖ   ပ    / ရ င  လင       ( န   ဆ   တစ     င   ထ   ရ     င သ  ။ဇယ   

၂၀   င   ၂၁       တ ဆ  စစ  ဆ  ပ  မ    ဖဆ  ရန ။   ဖဆ  ရန  မလ   ပ ဟ  

ယ ဆ သ      မ   ရ  ပ   “မ  ဖဆ  ပ ” ဟ  သ          ရ  ရန ။) 

 မ   မ  ရ  

စ        မ စ        မ ရ   ပ  သ        စ        မ လ   ဝမရ  ပ       

 ရရရ  မ   ရ ရ   ပ  သ               ရ လ   ဝမရ  ပ          

မ    တ ရ စ  န  

လ  လ မ  မ မ  

မ       င  တ ရ စ  န မ    လ ယ   စ  ဝယ ယ  မရ   င ပ               

မ       င  တ ရ စ  န မ    လ   ဝ ဝယ ယ  မရပ                      

     င       င လ ယ   စ   မရ   င ပ           င  လ   ဝ မရပ          မ  ဖဆ  ပ    

သ င     စ  ( မ   မ  ရ  

 စ ၊  ဆ  စသ  ) 

 စ       

သ င     စ မ    လ ယ   စ   ဝယ ယ  မရ   င ပ                

သ င     စ မ    လ   ဝ ဝယ ယ မရပ                                    

ဝန  ဆ င မ   င   

န   ပ   ပ  ပ   မ  

န   ပ    င     ပ    ပ  ရ ဆ  င ရ  ဝန  ဆ င မ မ     လ ယ တ   မရ   င ပ  

န   ပ    င     ပ    ပ  ရ ဆ  င ရ  ဝန  ဆ င မ မ    မရပ      

ထ တ   န   ရ င  ဝယ မ  
ထ တ   န မ       လ ယ   စ    င    စ    န  မ န  န စ   ဖင   မ ရ င       င ပ      

ထ တ   န မ       မ ရ င       င ပ                              မ  ဖဆ  ပ  

  မ    ဝင   တ င   

  မ နရ  လ   လ   မ  
 လ    လ   မရ  ပ         လ   ဝ မရ  ပ   

င  လ ပ ငန   

င  /ပ ဇ န  မ   မ ရန  

 ရ  မ  န ထ   
 ရ  မ  န ထ   မ   င  ပ                                

င  /ပ ဇ န သ   ပ    

လ  လ မ  မ မ  

လ  သ လ    လ ယ   စ   ဝယ ယ မရပ        လ   ဝ ဝယ ယ မရပ    

     င  လ  သ လ    လ ယ   စ        င မရပ       လ   ဝ      င မရပ      

သ င     စ  

လ  လ မ  မ မ  

သ င     စ မ    လ ယ   စ   ဝယ ယ မရပ   သ င     စ မ    ဝယ ယ မရပ    

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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 ပ န   င   

       မ    

 ဖ   ပ    / ရ င  လင       ( န   ဆ   တစ     င   ထ   ရ     င သ  ။ဇယ   

၂၀   င   ၂၁       တ ဆ  စစ  ဆ  ပ  မ    ဖဆ  ရန ။   ဖဆ  ရန  မလ   ပ ဟ  

ယ ဆ သ      မ   ရ  ပ   “မ  ဖဆ  ပ ” ဟ  သ          ရ  ရန ။) 

န   ပ       

     င   န   လမ  မ    

န   ပ  ဝန  ဆ င မ မ    လ ယ တ   မရပ  

န   ပ    င   ဝန  ဆ င မ မ    မရပ     မ  ဖဆ  ပ   

ထ တ   န   ရ င  ဝယ မ  
ထ တ   န မ       လ ယ   စ    င    စ    န  မ န  န စ   ဖင   မ ရ င       င ပ             

ထ တ   န မ       လ   ဝ မ ရ င       င ပ             

င  ဖမ    င   ရရ     င မ  လ ယ   သ                       မလ ယ   ပ    

ရင   မစ  … (၁)   တ    ပ စ   ဆ        င   - လယ သမ     ပ စ ၊ (၂)  မ   နယ   မ  /     စ    န၊  မ   နယ  

င  လ ပ ငန     စ    န။ 

   င   လမ    ဖ   ပ    /ရ င  လင      (မ န ရ တစ      သ  ရ  ရန ) 

သ င     စ  ( မ   မ  ရ  

 စ ၊ ဆ စသ  ) စ       

သ င     စ မ    လ ယ   စ   ဝယ ယ    င သ    

သ င     စ မ    ဝယ ယ    င သ    

ဝန  ဆ င မ   င   

န   ပ  ပ  မ  

န   ပ  ဝန  ဆ င မ မ     လ ယ တ   ရ   င သ    

န   ပ  ၀န  ဆ င မ မ    ရ   င သ   

  န ထ တ  ရ င  ဝယ မ  
ထ တ   န မ       လ ယ   စ    င    စ    န  မ န  န စ   ဖင    ရ င       င သ    

ထ တ   န မ        ရ င       င သ    

  မ    ၀င   တ င     မ နရ  

လ   လ   မ  
 လ    လ   ရ  သ     သင   တင  ရ  သ    

င  လ ပ ငန    

င  /ပ ဇ န  မ   မ ရန   ရ  မ 

  န ထ   
 လ န    င       င    သင  တင  မ တ  

င  /ပ ဇ န သ   ပ    

လ  လ မ  မ မ  
လ  သ လ    လ ယ   စ        င ရရ     င သ    ဝယ ယ ရ   င သ    

     င  လ  သ လ    လ ယ   စ       င ရရ     င သ         င ရ   င သ    

သ င     စ  လ  လ မ  မ မ  
သ င     စ မ    လ ယ   စ   ဝယ ယ    င သ    

သ င     စ မ    ဝယ ယ    င သ    

န   ပ           င   

န   လမ  မ    

န   ပ  ဝန  ဆ င မ မ     လ ယ     ရ   င သ    

န   ပ  ၀န  ဆ င မ မ    ရ   င သ    

ထ တ   န  ရ င  ဝယ မ  
ထ တ   န မ       လ ယ   စ    င    စ    န  မ န  န စ   ဖင    ရ င       င သ    

ထ တ   န မ        ရ င       င သ    

င  ဖမ    င   ရရ     င မ  လ ယ   သ     သင   တင   လ ယ   သ    

ဇယ   (၂၁) ရင   မစ … (၁)   တ    ပ စ   ဆ        င   - လယ သမ    ပ စ  

 လ လ  တ  ရ      ။       ။       ယ     င      ရ  တ င  စ        မ ရ   ပ  ၍စ  ပ    ဖစ   မ   မ  

 ရ လ ပ ငန  မ   လ ပ    င သ  ရ   ပ  ပ သ  ။     ၊ ဝ  ၊ ဘ မ    မ   မ   ပ သ  ။ င  ပ ဇ န လ ပ    င  

သ မရ      င    တ  ရပ သ  ။  မစ     င  မ   ၌ င  ဖမ  လ ပ ငန  လ ပ    င သ  ရ      င   

✓ 

✓ ✓ 
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 လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

ဇယ   (၂၀)  လ လ  တ  ရ      ။       ။       ယ     င      ရ  တ င   မ   မ  ရ   ထ တ လ ပ မ မ   

သ င     စ လ   ပ     မ         မ င   မ မ   ၌  လ ယ တ   ဝယ ယ    င  ပ   ဝန  ဆင မ   င   န   ပ   

ပ  ပ   မ မရ      င    တ  ရ  ရပ သ  ။ င  ၊ ပ ဇ န  မ   မ သ မ    မရ  ပ ။     ရ  ၏ မ   မ  ရ    

ထ တ လ ပ မ  တ    စ  ပ    ဖစ  ထ တ      င   င   န   ပ           န   မ မ    ရ      င   တ  ရ   

ရပ သ  ။ 

 

( -၃)  စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ  စ  ပ    ရ လ ပ ငန     

(၁)   စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ    သ   မ  လ ပ ငန  မ    တ       င   လမ  မ    

ဇယ   (၂၂) စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ   သ   မ  လ ပ ငန  မ    တ       င   လမ  မ    

ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊ စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ  ဝင  င ရ 

   င   လမ   

 ဖ   ပ    / ရ င  လင      (မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ။ ဇယ   ၂၂ 

  င   ၂၃        တ ဆ   စစ  ဆ  ပ  မ    ဖဆ  ရန ။   ဖဆ  ရန  

မလ   ပ ဟ  ယ ဆ သ       မ   ရ  ပ   “မ  ဖဆ  ပ ” ဟ  သ  

          ရ  ရန ။) 

လ ပ သ   င     ရရ     င မ  မ                သင   တင               

လယ ယ သ  င   ထ     န  မဟ တ  

 သ        ဒသထ     န မ       

 ရ င    ရန   စ      ရ    င    

 စ         င  ရ  သ              စ        သင   တင                  

 စ      ဆ  င ရ   သ   မင ရ    င   
 စ            န       င  စ  န  လ   သ ရ  သ         

 သင   တင   န  လ  သ                     မ  ဖဆ  ပ        

လမ  ပန  ဆ  သ ယ  ရ       န    င                       သင                     

  န   မ   ရရ     င   င    ပ မ                         သင                    

လ ပ စစ မ   ရရ     င မ       န    င                       သင                     

     င  ရရ     င မ       န 
လ  သ လ    လ ယ   စ        င ရရ     င သ     

     င ရ   င သ   

 သ   မ  ဝမ      င  န   ပ  

ဆ  င ရ   င     သ စ  / လတ စ   

စ  ပ    ရ  ဖ    ဖ   တ   တ  မ ဆ  င ရ  

ဝန  ဆ င မ  ရရ    င   

န   ပ    င     သ စ  / လတ စ   စ  ပ    ရ  ဖ    ဖ   တ   တ  မ  

ဆ  င ရ  ဝန  ဆ င မ မ     လ ယ တ  ရ   င သ  ။  

န   ပ    င     သ စ  / လတ စ   စ  ပ    ရ  ဖ    ဖ   တ   တ  မ  

ဆ  င ရ  ဝန  ဆ င မ မ    ရ   င သ  ။            

 လ ပ   င   လ     လ     ထ  ဖစ  

 သ  (သ   မဟ တ )  သ   မ  ဝမ   

    င   ပ    င  သ  ပ  တစ          

တတ   မ     င   

  မ    င စ   တတ   မ   သ                သင   တင      

မ  ဖဆ  ပ  

 လ ပ     င     င   လမ   မ                         သင   တင                  

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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လ ပ ငန  မ    လ ပ    င သ    ပ စ ၊ လ ငယ    ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။       ယ     င      ရ  တ င  စ    ပ     ရ မဟ တ  သ  

 သ   မ  ဝမ  လ ပ ငန  လ ပ    င သ   န   ငယ ရ  ပ သ  ။ ယင  လ ပ ငန  မ   မ    စ   ရဝန ထမ  ၊ 

 စ   ရ င    င  တ     ဖစ ပ သ  ။ ထ  သ     လ ပ လ ပ    င   သ မ   သ    သင   တင    ဆင   ပ 

   သ သ မ    ဖစ   ပ သ  ။ 

 

(၂) စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ   သ   မ  လ ပ ငန  မ    တ    ပ န   င          မ    

ဇယ   (၂၃) စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ   သ   မ  လ ပ ငန  မ    တ     ပ န   င       

   မ    

 ပ န   င         မ    

 ဖ   ပ    / ရ င  လင       

( န   ဆ   တစ     င   ထ   ရ     င သ  ။ 

ဇယ   ၂၀   င   ၂၁       တ ဆ  စစ  ဆ  ပ  မ   ဖဆ  ရန ။) 

လ ပ သ   င     ရရ     င မ  ရ   ပ                           လ   ဝမရ           

လယ ယ သ  င   ထ     န မဟ တ  

 သ         ဒသထ     န မ       

 ရ င    ရန   စ            န 

 စ      မ   င       စ      မရ       

 စ      ဆ  င ရ   သ   မင ရ    င   
 စ            န       င  စ   န  မလ      

လ   ဝ န  မလ                    

လမ  ပန  ဆ  သ ယ  ရ       န                                   လ န                   

  န   မ   ရရ     င   င     န   မ  ရရ  မ  န   သ       န   မ   မရ  ပ    

လ ပ စစ မ   ရရ     င   င   ပ  မ န မရပ                   လ   ဝ မရပ         

     င  ရရ     င   င        န လ  သ လ    လ ယ   စ        င မရရ  ပ          င မရပ      

 သ   မ  ဝမ      င  န   ပ  

ဆ  င ရ    င     သ စ  / လတ စ   

စ  ပ    ရ  ဖ    ဖ   တ   တ  မ ဆ  င ရ  

ဝန  ဆ င မ  ရရ     င မ       န 

န   ပ    င     သ စ  / လတ စ   စ  ပ    ရ  ဖ    ဖ   တ    

တ  မ ဆ  င ရ  ဝန  ဆ င မ မ     လ ယ တ   မရပ  

န   ပ    င     သ စ  / လတ စ   စ  ပ    ရ  ဖ    ဖ   တ   တ   

မ ဆ  င ရ  ဝန  ဆ င မ မ    လ   ဝ မရပ       

 လ ပ   င   လ     လ     ထ   ဖစ  

 သ  (သ   မဟ တ )  သ   မ   ဝမ   

    င   ပ    င  သ  ပ  တစ          

တတ   မ     င   

  မ    င စ   တတ   မ     င   မရ              လ   ဝ မတတ    

 လ ပ     င     င   လမ   
 လ ပ     င    င   လမ  န      

 လ ပ     င     င   လမ   မရ                     

ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊ စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ  ဝင  င ရ 

လ ပ ငန  မ    လ ပ    င သ    ပ စ ၊ လ ငယ    ပ စ ။ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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 လ လ  တ  ရ      ။       ။       ယ     င      ရ တ င   လ ပ လ ပ    င  သ  လ    ရ မ     ပ   

ရ  ပ သ  ။  လ ပ     င    င   လမ  မ   ၌သ   မ   ဆ   လ ပ    င   ပ သ  ။  လ ပ     င  

   င   လမ   လ  လ မ  မမ   မရ      င    တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

 

(ဂ)    ရ    ပ င  လ ပ သ  မ    

(ဂ-၁)   ရ    ပ င  သ   လ မ   ဖစ  ပ လ ပ  ၊ ပ  စ   င       န   လ 

ဇယ   (၂၄)  ရ    ပ င  သ   လ မ   ဖစ  ပ လ ပ  ၊ ပ  စ   င       န   လ 

# ပ  စ  

  မ  ထ င စ  

  ရ 

 တ    

 ပ  တ င    ပ  ပ လ    ရ 

     မ  ပ င        မ  ပ င        မ  ပ င   

၁ 

“ ရ    ပ င  သ    

လ   နထ  င သ ” 

တစ    န   ဆ    

ရ   သ    မ  ထ င  

စ   င  လ    ရ 

၃၉ ၄၁ ၂၅ ၆၆ ၃  ၃ ၄၄ ၂၅ ၆၉ 

၂ 

    ရ   ပင ပသ     ရ    ပ င  မ   လ  

၃ လ  ထ  ၂ ၁ ၃      ၃ 

၆ လ  ထ  ၆ ၁ ၇ ၁  ၁ ၇ ၁ ၈ 

၁၂ လ  ထ  ၁၀ ၄ ၁၄    ၁၀ ၄ ၁၄ 

၁၂ လ  ထ   ၂၃ ၁၉ ၄၂ ၂  ၂ ၂၅ ၁၉ ၄၄ 

ရင   မစ  …(၁) ဆယ   မ စ  ဆ      ပ  ၊ (၂)   တ    ပ စ   ဆ        င   - စ    ပ     မ   မ  ရ  မဟ တ  သ  

ဝင  င ရလ ပ ငန  မ    လ ပ    င သ    ပ စ ၊ လ ငယ    ပ စ ။ 

မ တ     ။ ။ ရ    ပ င  သ   လ   င  ၏ တရ  ဝင မ  မဝင မ ၊  ရ    ပ င  သ   လ သ ၏ သ ဘ ဆ   ပ မ  မပ မ  

စသ   ဖင   မ       ဘ ၊     မင     န   န    မ    မ န   သတ ဘ ၊ မ  သ         င   ရင      င   

 ရ    ပ င  သ   လ ရသ    ဖစ  စ  မ  မ လ   န ဒသတစ   မ     င င     သ    ဖစ  စ၊  ပ  တ င   

တစ နယ တစ     သ    ဖစ  စ  ရ    ပ င  သ   လ  နထ  င သ တ  င      “ ရ    ပ င  သ   လ  နထ  င သ ” ဟ  

သတ မ တ သ  ။ ယ င    ရ    ပ င  သ   လ  နထ  င     စ  မ  ယ  လ  ရ    လတ င  မ လ   နတ င  

 ပန လ         နထ  င လ   ရ  သ မ   သ    ဇယ  တ င        မဝင ပ ။ ယ  လတ တ လ တ င  

 ရ  ယ ယ သ    နသ မ   သ  လ     ဇယ  တ င        မဝင ပ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။       ယ     င      ရ  တ င   ရ    ပ င  လ ပ    င သ မ   မ    န   ငယ  

သ ရ   ပ    ပ  တ င    င    ပ  ပ၌သ    ရ    လ ပ လ ပ    င   န      င   တ  ရ  ရပ သ  ။ သ    ရ    

လ ပ    င သ မ   မ  လ    (၃)လ၊ (၅) လ၊ (၁)   စ  ထ  သ ရ      င    တ  ရ  ရပ သ  ။ 
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(ဂ-၂) ရ    ပ င  သ   လ ရ  င  ၏  ဓ        င  ရင   

ဇယ   (၂၅)  ရ    ပ င  သ   လ ရ  င  ၏  ဓ        င  ရင   

စ        င  ရင   လ    ရ 

၁ ပ  မ     င  မ န  သ   လ ပ     င   င   ဝင  င     င   လမ  မ    ရ   ဖ ရန  ၆၉ 

၂    င င  ရ   င  ဆ  င  သ       င  ရင    

၃  ဒသတ င   ပ  ပ   ဖစ ပ   မ     င   လ      မ  မရ  သ         င  ရင    

၄ လ မ  ရ ၊   န  မ  ရ    စ မ       င   (social protection, health)  

၅ 
 မ     မ          မ ဖ   ပ   င  (သ   မဟ တ )      င   ရင      

  ဖဆ  ထ    င  /  ဖဆ  လ    င  မရ   

 

ရင   မစ  …  မ  ထ င စ စ ရင        ယ မ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။     ။       ယ     င      ရ  တ င  ပ  မ     င  မ န  သ   လ ပ     င   င   ဝင  င  

   င   လမ  မ    ရရ   ရ  မ သ  စ ၏စ  ဝတ  န ရ  တ    တစ ဖ  တစ လမ  မ   ထ   ပ  မ မ    ပ  

   င ရန  တ     ရ    ပ င  သ   လ ပ    င ရ  င   ဖစ     င    လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(ဂ- ၃)     ရ    ပ င  လ ပ    င သ မ   မ   ပန ပ    င  

ဇယ   (၂၆)   ရ    ပ င  လ ပ    င သ မ   မ  ပန ပ    င  

စ        င   ရ  
  မ  ထ င စ    ရ တ    

စ စ  ပ င    မင   လတ  န မ   

၁  ပန ပ    င     မ      နရ သ    မ  ထ င စ    ရ တ    ၃၉    

၂ 

 ပန ပ    င  လမ      င  မ     

-  ။  င လ  လ ပ ငန   (ဟ န ဒ )  

 

-  ။ ဘဏ   

- ဂ။ လ      ဖင  လ  ပ     င    

- ဃ။  ထ  ပ  ( ၊  ၊ ဂ) 

 န  မ န   လမ    စ မ         သ    ပ ၍ 
 

- င။  ထ  ပ  ( ၊  ၊ ဂ)  န  မ  

န   လမ  သ   မ    လ        သ    ပ ၍ 
 

ရင   မစ  …(၁)   မ  ထ င စ စ ရင        ယ မ  (၂)   တ    ပ စ   ဆ        င   ရပ မ ရပ ဖ  ပ စ  

 လ လ  တ  ရ      ။           ယ     င      ရ  တ င   ပ  တ င   ပ  ပ၌  လ ပ သ    ရ    လ ပ    င  

 နသ မ   သ     မ သ   ပ    ဆ  ပန ပ   ရ ၌ ဘဏ ၊ လ     တ    ဖင    ပန ပ       င   လ လ   တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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(ဃ)     န စ    င  ဝန  ဆ င မ  စ       

ဇယ   (၂၇)   န စ    င   ဝန  ဆ င မ ၊  စ      လ  လ မ  မ မ        န 

 စ      လ  လ မ  မ မ  
 န  ဆ    စ   

( န  ဆ    တစ      သ  ဖ   ပပ ရန ) 

     စ   စ       

( ဓ  တစ      သ  ဖ   ပပ ရန ) 

 စ   မ   ( မ   / ရ  ) စ    န      ရ     မ င   မ မ    

ရ  မ       ဝ  (မ  င ) 

( န  စပ ဆ    တစ       

 န   မ န   ပ    ရ    ယ ရန ) 

၀ မ  ၁ မ  င    ၁ မ  ၅ မ  င     

၅ မ  ၁၀ မ  င   ၁၀မ  ၁၅မ  င   

၁၅ မ  င   ထ     

၀ မ  ၁၀ မ  င  ၁၁ မ  ၂၀ မ  င   

၂၁ မ  ၃၀ မ  င    ၃၀မ  ၅၀ မ  င   

၅၁ မ  ၁၀၀ ၁၀၀ မ  င   ထ   

သယ ယ ပ    ဆ င  ရ န   

လမ   

   လ င  စ  ဘ   ဆ  င  ယ   

   / ထ  လ ဂ       ရထ       

သ   ဘ  ဆ  င  ယ          လ      

စ   လ   

   လ င  စ  ဘ   ဆ  င  ယ   

   / ထ  လ ဂ       ရထ       

သ   ဘ  ဆ  င  ယ          လ      

စ   လ   

  န စ    င  ဝန  ဆ င မ  

ရရ     င မ  

( န   ဆ   တစ     င   

 ထ    ရ     င သ  ။) 

စ   သ     န  (  န စ မ  ၊ 

  န       )   မ  ဖ      င သ     င   

  မ သ   ပစ      ဝတ  ထ   

 ဆ   လ ပ  ရ ပစ    မ   ၊ 

ပရ  ဘ ဂမ    

ပစ    စ   ဝန  ဆ င မ စ   ရ   င  

စ   သ     န  (  န စ မ  ၊   န  

      )         မ  ဖ      င သ     င   

  မ သ   ပစ      ဝတ  ထ   

 ဆ   လ ပ  ရ ပစ    မ   ၊ 

ပရ  ဘ ဂမ    

ပစ    စ   ဝန  ဆ င မ စ   ရ   င  

 စ          ဆ         င        သင                 င        သင              

ဝန  ဆ င မ     င        သင                 င        သင              

ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊ လယ သမ     ပ စ ၊  မ    သမ     ပ စ ၊ 

စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ  ဝင  င ရလ ပ ငန  မ    လ ပ    င သ    ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။       ယ     င      ရ    င   (၁) မ  င  န  သ  ဝ  သ  စ    န      ရ  တ င  

  န စ မ  ၊   န       ၊ မ  ဖ      င သ   ပစ      င    ဝတ  ထ  မ    ရရ  ပ သ  ။ စ   လ  ဖင  သ  

သ    ရ   ဝယ ယ ရပ သ  ။ ပစ    စ  ဝယ ယ    င သ         စ   စ      မ   ရ    င   (၁၅) 

မ  င  န   ဝ  ပ   ထ   စ  သ    သ   ရ တ င  ဆ  င  ယ ၊ စ   လ မ     င   သ    ရ   ဝယ ယ ရပ သ  ။  

(င)     င     လ  လ မ  မ မ   င   ဘဏ လ ပ ငန   

ဇယ   (၂၈)  င     လ  လ မ  မ မ   င   ဘဏ လ ပ ငန   

     င  ရရ     င သ     

 နရ  

 င      

ဝန  ဆ င မ  

 မ     စ   

 ပန လ   

 ပ ဆပ ရမ    

  လ 

 တ     န   

(လ) 

  ပ င    

ပစ     

လ   ပ မ  

     င ရရန  

       

မ    

 စ   ရဘဏ ( မန မ   

လယ ယ ဖ    ဖ    ရ ဘဏ / 

 မန မ  စ  ပ    ရ ဘဏ ) 

  လတ       င  

  လလတ      င  

  လရ        င  

၃−၆ လ တ င   

၆လမ  တစ   စ ထ  

တစ   စ   င    ထ   

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %  

၂ မ  ၅%  

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ   ပ သ    

မလ   ပ ပ     

န   သ    

ရ  သ         

မရ  ပ          

✓ ✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ ✓ 

✓ ✓ 
✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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     င  ရရ     င သ     

 နရ  

 င      

ဝန  ဆ င မ  

 မ     စ   

 ပန လ   

 ပ ဆပ ရမ    

  လ 

 တ     န   

(လ) 

  ပ င    

ပစ     

လ   ပ မ  

     င ရရန  

       

မ    

သမဝ ယမ     င  

  လတ       င  

  လလတ      င  

  လရ        င  

၃−၆ လ တ င   

၆လမ  တစ   စ ထ  

တစ   စ   င    ထ   

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %  

၂ မ  ၅%  

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ   ပ သ    

မလ   ပ ပ     

န   သ    

ရ  သ         

မရ  ပ          

ပ ဂ လ  ဘဏ  

  လတ       င  

  လလတ      င  

  လရ        င  

၃−၆ လ တ င   

၆လမ  တစ   စ ထ  

တစ   စ   င    ထ   

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %  

၂ မ  ၅%  

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ   ပ သ    

မလ   ပ ပ     

န   သ    

ရ  သ         

မရ  ပ          

ပ ဂ လ     သ စ   

     င ဝန  ဆ င မ  

  

  လတ       င  

  လလတ      င  

  လရ        င  

၃−၆ လ တ င   

၆လမ  တစ   စ ထ  

တစ   စ   င    ထ   

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %  

၂ မ  ၅%  

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ   ပ သ    

မလ   ပ ပ     

န   သ    

ရ  သ         

မရ  ပ          

 ဖ    လ     င စ / 

 င       စ  စ   

  လတ       င  

  လလတ      င  

  လရ        င  

၃−၆ လ တ င   

၆လမ  တစ   စ ထ  

တစ   စ   င    ထ   

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %  

၂ မ  ၅%  

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ   ပ သ    

မလ   ပ ပ     

န   သ    

ရ  သ         

မရ  ပ          

 င      ပ သ  

  လတ       င  

  လလတ      င  

  လရ        င  

 န  စ   

လစ   

၃−၆ လ တ င   

၆လမ  တစ   စ ထ  

တစ   စ   င    ထ   

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %  

၂ မ  ၅%  

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ   ပ သ    

မလ   ပ ပ     

န   သ    

ရ  သ         

မရ  ပ          

  ပ င ဆ  င  

  လတ       င  

  လလတ      င  

  လရ        င  

 န  စ   

လစ   

၃−၆ လ တ င   

၆လမ  တစ   စ ထ  

တစ   စ   င    ထ   

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %  

၂ မ  ၅%  

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ   ပ သ    

မလ   ပ ပ     

န   သ    

ရ  သ         

မရ  ပ          

မ တ  ဆ   င   ဆ မ    မ    

  လတ       င  

  လလတ      င  

  လရ        င  

 န  စ   

လစ   

၃−၆ လ တ င   

၆လမ  တစ   စ ထ  

တစ   စ   င    ထ   

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %  

၂ မ  ၅%  

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ   ပ သ    

မလ   ပ ပ     

န   သ    

ရ  သ         

မရ  ပ          

ရင   မစ  … (၁)   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊ လယ သမ     ပ စ ၊  မ    သမ     ပ စ ၊ စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ  

ဝင  င ရလ ပ ငန  မ    လ ပ    င သ    ပ စ ၊ (၂) သ  ဆ  င ရ   င      ဝန  ဆ င မ  ပ  သ  ဖ   မ   ။ 

မ တ     ။   ။ မန မ  စ  ပ    ရ ဘဏ ၏ သတ မ တ      ရ   လတ       င  ဆ  သ  မ    န   ဆ    တစ ရ  မ   မ   ဆ    တစ   စ  ထ ၊ 

  လလတ      င  ဆ  သ  မ   ၃   စ မ  ၅   စ  ထ ၊  လရ        င ဆ  သ  မ   ၅   စ မ  ၁၀   စ   ထ ဟ  သတ မ တ ထ  ပ သ  ။ 

  ယ ၍ ၁၀   စ    လ ထ   ရ      စ       ပ  သ       င မ   ရ      သ    လရ         င တ င သ  ထ   သ င   ပ ရန  

 ဖစ ပ သ  ။ 

 

✓ ✓ 

✓ 
✓ 

✓ 
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 လ လ  တ  ရ      ။  ။       ယ     င      ရ  တ င  ( မန မ  လယ ယ ဖ    ဖ    ရ ဘဏ ) မ  လယ သမ   

မ    တ         င ရရ     င ရန  လယ ယ ပ  င စ    ပ ရ  သ မ   သ  ရရ  ပ သ  ။  ပ  ပ     င   န ဖင   

Pact Myanmar တစ   သ ရ   ပ   (၂)   ပ    တ    ဖင        င ရရ     င ပ သ  ။ ထ  သ    ဖင   ရ  သ  မ   မ   

     င လ   လ   စ   မရရ      င    လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

(စ)  ပတ ဝန    င   င   သဘ ဝရင   မစ မ    စ မ  န     မ  

(စ-၁) ပတ ဝန    င   င  သဘ ဝရင   မစ မ    စ မ  န     မ  တ    လ  ရ    လ    င    င   

       မ    

ဇယ   (၂၉) သဘ ဝပတ ဝန    င   င   သဘ ဝရင   မစ  စ မ  န     မ  တ    လ  ရ    လ    င    င   

       မ    

     င   ရ     ရ ယ ရ  မ  

  မဆ  သဇ        န  မင             လတ                 န မ   

 ပင မ    စ တ မ     မင             လတ                 န မ   

ဖ   ပ     င   ရ ဂ     ယ  ထ န     ပ မ   မင             လတ                 န မ   

 ရ ရင    မစ   မင             လတ                 န မ   

င  မ       မ     မင             လတ                 န မ   

     တ ရ စ  န မ       မ     မင             လတ                 န မ   

စ န  ပစ ပစ     စ မ  န      မ   မင             လတ                 န မ   

ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊ လယ သမ     ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။       ယ     င      ရ  တ င  ပတ ၀န    င   င   သဘ ဝ ရင    မစ မ    

ထ  ထ                  မရ      င    တ  ရ  ရပ သ  ။ ဖ   ပ   မ   မ     စ စ     ရ   မ  

ရ   သ  လ    ပ   စ  ဆ       မ  န   ငယ သ ရ      င    တ  ရ  ရ ပ သ  ။ 

 

(ဆ)   ပ   ရ  

(ဆ-၁) ပ   ရ   င   စ တတ   မ   မ  

ဇယ   (၃၀) မ လတန  ၊  လယ တန  ၊  ထ  တန    င   တ  သ  လ  ဆင   စ တတ   မ   မ   န   

 တန  ပ   ပ    မ   မ       မ  ပ င   

စ မတတ သ    ရ    

မ လတန   ဆင  ရ  သ    ရ ၁၇၅ ၁၆၁ ၃၃၆ 

 လယ တန   ဆင  ရ  သ     ရ ၄၀ ၄၁ ၈၁ 

 ထ  တန   ဆင  ရ  သ     ရ ၂၈ ၄၈ ၇၆ 

တ  သ  လ /   လ ပ   ဆင  ရ  သ     ရ ၉ ၁၃ ၂၂ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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ရင   မစ  …(၁) ဆယ   မ စ  ဆ      ပ  ၊ 

မ တ     ။    ။ ဇယ       ဖ   သ င  ရ တ င   ပ   ထ င စ သမ တ  မန မ    င င  တ   စ   ရ၊ ပ   ရ  

ဝန       နမ   သ  မ တ  ပ ထ   သ  တန  ပ  တ   ရ    ပ  /တ   ရ   ဆ သ မ      သ   ဖ    

သ င  ရန  ဖစ ပ သ  ။   ဖ   ပပ        င            င  မရ      သ   ဇယ  တ င   ဖ   သ င    င  မရ  ဘ   လ လ  

 တ  ရ      တ င သ  မ တ       န ဖင    ဖ   ပရန   ဖစ ပ သ  ။  တန  ပ   ပ    မ   မ ဆ  သ  မ   တစ    

တစ  ယ   ၏ ဘဝတ င  သင ယ  လ လ     သ   န    ဆ   ပ   ရ  ဆင  /       န    ဆ  လ  ပ သ  ။  

  ပမ  - ယ   စ ရင       ယ    န တ င      င  သ တစ  ယ   သ     မတန   (Grade 8) တ င  

ပ  သင      နသ  ဆ   သ   ထ      င  သ     “ လယ တန   ဆင  ရ  သ    ရ” တ င  ထ   သ င  ရပ  မ  ။ 

ယ   စ ရင       ယ    န တ င      င  သ  တစ  ယ   သ   တတ ယတန   (Grade 3) တ င  ပ   

သင      နသ   ဆ   သ  ၊ သ   မဟ တ   ရ တတ ဖတ တတ  ဆင  သ  ( ပမ  - ဘ န          င  ထ   ) 

ရ  သ  ဆ   သ    ဆ  ပ     င  သ  /  ဆ  ပ ပ ဂ   လ     “မ လတန   ဆင  ရ  သ    ရ” တ င သ  ထ   သ င   

ရပ မ  ။ “ဘ န          င  သင ပ   ရ  (ဘ -    င  )”    ဆ   ပ     ၊ ဆ   ပ  ဆ  သ      င   

သ /သ  မ       သ  ဆ  င ရ  တန  ပ   ဆင   လ     ထ   သ င  ရပ မ  ။ ယ  စ ရင       ယ    န တ င  

      ပ  မ လတန  ပ      သင ယ  ပ  ဆ   သင  သ    ရ ယ          လ န  ပ   ဖစ  သ  လ    စ လ   ဝ 

မတတ ပ   “စ မတတ သ    ရ” တ င သ   ဖ   သ င  ရန   ဖစ ပ သ  ။  

 လ လ  တ  ရ      ။  ။       ယ     င      ရ   ပ   ရ   င   စ တတ   မ   မ       နမ   

စ မတတ သ   န   ငယ သ ရ   ပ   ရ  လ     တ န  ပ   စ  ရ စ ဖတ တတ သ   မ     ပ  ရ      င   

 တ  ရ  ရပ သ  ။ ဘ   ရပ  တတ  န   ငယ သ ရ      င    တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(ဆ-၂)     င  တ    န   

ဇယ   (၃၁)     င  တ    န   

ပ   ရ  ဆင   တန        မ  ပ င   

မ လတန   ၂၁ ၂၄ ၄၅ 

 လယ တန    ၁၂ ၁၉ ၃၁ 

 ထ  တန    ၉ ၁၉ ၂၈ 

တ  သ  လ /   လ ပ  ၅ ၆ ၁၁ 

ရင   မစ  … (၁)     င  ဝင စ ရင  ၊ (၂) ဆယ   မ မ   မ   ။ 

မ တ     ။    ။ ဇယ       ဖ   သ င  ရ တ င   ပ   ထ င စ သမ တ  မန မ    င င  တ   စ   ရ၊ 

ပ   ရ ဝန       နမ   သ  မ တ  ပ ထ   သ  စ သင     င  မ   ၊ တ  သ  လ    လ ပ မ   တ င  

ပ  တ   ရ    န သ မ      သ   ဖ   သ င  ရန  ဖစ ပ သ  ။ ၄င    ပင  “ဘ န          င  သင ပ   ရ ”     

သင ယ ဆ   ပ    န သ      င  သ /သ  မ             ပ    စ    နမ  သတ မ တ ထ   သ  

ပ   ရ စနစ / ဆင   သတ မ တ     မ     င      သတ မ တ  ဖ   သ င  ရန   ဖစ ပ သ  ။ 
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 လ လ  တ  ရ      ။ ။       ယ     င      ရ  တ င  မ လတန   ဆင   ပ  သင ယ  န    ရမ   (၄၅) 

  ရ   ပ    လယ တန    င   ထ  တန  တ  သ  လ ဝင မ   (၇၀)    ဆ  လ  ပ  သင     လ   ရ   

    င   လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

(ဆ-၃) စ သင     င   ဆ င       န  င   ဝန  ဆ င မ မ    

ဇယ   (၃၂) စ သင     င   ဆ င        န  င   ဝန  ဆ င မ မ    

     င   ရ  (၁) (၂) (၃) 

 ။     င   ဆင   
မ လတန           မ လ န   

 လယ တန     လယ တန    

 ထ  တန  (   )   ထ  တန    

 ။ရ  မ       ဝ (မ  င ) 

၀ မ  ၁ မ  င   

၁ မ  င မ  ၃ မ  င   

၁၅ မ  င မ  ၂၀ မ  င   
၂၀ မ  င မ   ထ    

ဂ။သယ ယ ပ    ဆ င  ရ ဝန  ဆ င မ   
   လ င   စ  ဘ    

ဆ  င  ယ        

ဃ။ စ သင     င  ၏ စ စ  ပ င   

  မ   င   ရ ယ  (စတ ရန   ပ)* 

၁၈၀၀  ပ 

၁၈၀၀  ပ 

င။ မ   ၊န ရ ၊  င    ရ    သ      င                သင                                 

စ။    င  သ   ပရ  ဘ ဂလ   လ   မ  
လ   လ   မ ရ  သ       

မလ   လ   ပ            

ဆ။     င    မ သ        န    င          သင                     မရ      

စ ။    င    ဟ ရတ        မ   
တ        မ ရ  သ       

တ        မ မရ  ပ           

ဇ။    င  ဆရ /မ    ရ       မ  ပ င   

 စ   ရ န   ၃ ၆ ၉ 

    ရ   န      

ရင   မစ  … (၁)   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊ (၂) မ ဘဆရ  သင  ။ 

မ တ     ။      ။    ရ  တ င  စ သင     င  မရ  ပ   ( ၊  ၊ ဂ)    သ    ဖဆ  ရပ မ  ။ စ သင     င  ၏ 

စ စ  ပ င    မ   င   ရ ယ  (စတ ရန   ပ =  လ    ×  န ) သ   စ သင      င  တစ     င   တ င  ရ   

    င    ဆ        လ   ၏ စ စ  ပ င   ရ ယ     ဆ  လ  သ  ။  

 လ လ  တ  ရ      ။       ။       ယ     င      ရ  တ င  လ  ရ  ပ  သင      သ  

မ လတန      င   ဆ င မ   (60' × 30' × 12') သ ပ မ   ၊   တ    ဖင   တ   ဆ   ထ  ပ သ  ။ 

   ယ ထ    ယ ထ  ဆ   ထ   သ  သစ သ  သ ပ မ    (60' × 30' × 12')  ပရ   သ      င   ဆ င      

    ပန လ   ပ  ပင ရန  လ   ပ လ   ရ      င    လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
✓ 
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(ဆ-၄) ပ   ရ          င   ပ န မ    

ဇယ   (၃၃) ပ   ရ           င    ပ န မ    

       /  ပ န  ရ င  လင       

    င  ဆရ /မ ရရ     င မ  လ   လ                   မလ   လ                 

တပ    - ဆရ         ၄၀: ၁                ၄၀: ၁  ထ         

မ လတန  ပ       င  ထ     န   မရ            န           လတ         မ       

မသန စ မ  သ မ    တ    ပ   ရ  ထ   စ  စ   ရ                                         မရ                 

    င  သ   စ   ပ   င  စ  ရ   ရ ယ  လ   လ        မလ   လ           

ဆင  ရ  သ မ သ  စ မ    တ    

    င  စရ တ မတတ    င မ  

 မင                               သင   တင           

    င      စ  ဆ  င ရ  ပစ    မ   လ  လ မ  မ မ  မရ                                န                      

မ ဘဆရ  သင  ၏  န        င                သင                            

ရင   မစ  … (၁)   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊ (၂) မ ဘဆရ  သင  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ယ     င      ရ  တ င  ဆရ ၊ ဆရ မမ     လ    လ    ရ  ပ သ  ။ 

    စ  ဆ  င ရ   စ    င  မရ      င    င   မ လတန     င  ပ   န     လယ တန  ၊ 

 ထ  တန      ရ    င   (၃) မ  င  န   ဝ  သ      င  သ    ဆ  လ  ပ  သင ယ  နသ  မ   

မ   တ င  ဘ      ၌လမ  တ င  ဗ   ထ၍ ပင ပန       စ   ပ  သင ယ  နရပ     င    လ လ  တ  ရ   

ရပ သ  ။ 

 

 

(ဇ)     န  မ  ရ   င    ဟ ရ 

(ဇ-၁)      ဖစ မ    သ  ရ ဂ မ    

ဇယ   (၃၄)   ဖစ မ    သ   ရ ဂ မ    

#  ရ ဂ  ပ       မ / ဖစ ပ   မ  

၁ ဝမ  ပ   ဝမ   လ    မင        န မ       မရ   

၂  သ  လ န တ ပ       မင   န မ   မရ   

၃ င   ဖ     မင   န မ   မရ   

၄  သ  ရ  လမ      င      စ   ရ ဂ   မင   န မ   မရ   

၅ HIV, AIDS, လ င မ တဆင     စ     င  သ  ရ ဂ မ     မင   န မ   မရ   

၆ တ ဘ   မင   န မ   မရ   

၇ ဆ        မင   န မ   မရ   

၈  သ  တ     မင   န မ   မရ   

၉  သ    ရ ဂ  ( ဘ ၊ စ )  မင   န မ   မရ   

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

✓ 

 

 

✓ 
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#  ရ ဂ  ပ       မ / ဖစ ပ   မ  

၁၀    ဟ ရ      တ  မ   မင   န မ   မရ   

၁၁          စ     င  သ   ရ ဂ မ         မင               န မ                မရ   

 

ရင   မစ  … (၁)   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊  မ    သမ     ပ စ  (၂)     လ    န  မ  

 ရ   န/    လ    န  မ  ရ    န   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။   ။ လ ပ  မ      ရ   တ င   ရ သ  လ     ဖစ  သ   ရ ဂ မ လ  ၍ 

  န  ရ ဂ မ     ဖစ ပ   မ န မ  ပ      င  ၊ ရ  သ /ရ  သ  မ   သ     န  မ  ရ    င  မ န    ပ   

ဆ      / သ  တ   ရ  သ  န   ငယ သ ရ      င   တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

 

(ဇ-၂)   လ န     သ  (၁၂) လ တ င       ယ  ဆ ထ      မ  

ဇယ   (၃၅)  လ န     သ  (၁၂) လ တ င       ယ  ဆ ထ      မ  

စ       ယ  ဆ ထ     င   (ရ  ၊ မရ    မ န   စ ရန ) ရ   မရ   

၁  ဆ တ  ရ ဂ   √ 

၂ ဆ  ဆ   ၊        ၊  မ    င   င    သ    ရ င   သ  ဝ            √ 

၃ ပ  လ ယ   ရ ဂ            √  

၄  မ    င  (   ယ ဝန  ဆ င    လ တ င  )           √  

၅ ဝ  သ   ရ ဂ            √  

၆       စ  ပ င      ယ  ဆ ထ      မ            √  

ရင   မစ  … (၁)   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊  မ    သမ     ပ စ ၊ (၂)     လ    န  မ  

 ရ   န/    လ    န  မ  ရ   န   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။   ။       ယ     င      ရ  တ င      လ    န  မ  ရ   ဆ  ပ  န  မရ  ပ ။ 

 ရ ဂ မ     ဖစ  မမ      င      ယ  ဆ  ထ      မ       န မ   ၌သ    န  မ  ရ ဝန ထမ  မ    

လ  ရ   ထ      မ ရ      င  သ   တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(ဇ-၃)    န  မ  ရ   ထ    ပ  မ   ( ဆ    / ဆ  ပ  န  မ   ) 

ဇယ   (၃၆)   န  မ  ရ    ထ    ပ    င   ဝန  ဆ င မ မ    

  န  မ  ရ  ဝန  ဆ င မ   ရ        ဝ  (မ  င )   န  /  တင လ   လ   မ  

✓ 
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  န  မ  ရ  ဝန  ဆ င မ   ရ        ဝ  (မ  င )   န  /  တင လ   လ   မ  

    လ    န  မ  ရ   

  န/   န    

၀ မ  ၁ မ  င   

၁ မ  င  မ  ၃ မ  င   

၃ မ  င  မ  ၅ မ  င    

၅ မ  င  မ  ၁၀ မ  င    

၁၀ မ  င  ထ    

ရ          

မရ        

တ    နယ   ဆ     

၀ မ  ၁ မ  င    

၁ မ  င  မ  ၃ မ  င    

၃ မ  င  မ  ၅ မ  င    

၅ မ  င  မ  ၁၀ မ  င    

၁၀ မ  င  ထ    

ရ          

မရ        

 မ   နယ   ဆ     

၀ မ  ၁ မ  င    

၁ မ  င  မ  ၃ မ  င    

၃ မ  င  မ  ၅ မ  င    

၅ မ  င  မ  ၁၀ မ  င    

၁၀ မ  င  ထ    

ရ          

မရ        

 ဆ ဆ  င  

ရ  တ င  (သ   မဟ တ ) ရ   န   

 န  တ င   ဆ ဆ  င  ရ  သ    

 

ရ  တ င  (သ   မဟ တ ) ရ   န   

 န  တ င   ဆ ဆ  င  မရ  ပ   

 ဆ ဆ  င တ င   ဆ ဝ  မ       

စနစ တ   သ   လ  င ထ  သ   

 

 ဆ ဆ  င တ င   ဆ ဝ  မ       

စနစ တ   သ   လ  င ထ    င   

မရ  ပ  

ရင   မစ  … (၁)   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊  မ    သမ     ပ စ ၊ (၂)     လ    န  မ  

 ရ   န/    လ    န  မ  ရ    န   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။       ယ     င      ရ  တ င      လ    န  မ  ရ   န    ရ   သ  လ    

  န  /  တင လ   လ   မ မရ  ပ ။ ၀န ထမ  မ   လ    လ   လ   မ မရ  ပ ။ (၁) မ  င  န   ဝ  သ  လ  တ   

    ရ  တ င   ဆ ဆ  င ရ  ပ သ  ။  ဆ မ   စ  လင  စ   မရ  ပ ။  မ   သ   တ   ရ    ဝယ ယ ရပ သ  ။ 

 

 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 
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(စ )     ရ  င   ပတ ဝန    င  သန  ရ င   ရ  

(စ -၁)   သ   သ    ရရရ  မ   

ဇယ   (၃၇)  သ   သ    ရရရ     င မ  

 ရရရ     င မ  

 သ    ပ 

 သ  

  မ  ထ င 

စ  

 သ   သ    ရ 

 ရ    သ   စမ   

သပ  စစ  ဆ ထ  မ  

(စနစ တ   

စမ  သပ စစ  ဆ ထ  

မ  ရ  ပ   “ရ  ”၊ 

မရ  ပ   “မရ  ” ) 

 ရ  ရ    သ   

( သ   သ    ရ  ရ   

  သ   

စမ  သပ စစ  ဆ ထ  မ 

တ င  “ရ  ” ဟ  

  ဖဆ  ထ  ပ   

  ဖဆ  ရန ။ “မရ  ” ဟ  

  ဖဆ  ထ   ပ   

  ဖရန မလ  ) 

 သ   သ    ရ ရရ   

   င မ   င   လ   လ    

မ        န 

(ရ သ မ ရ   ရပ   

   ၊ မ     င    ဆ င   

ရ သ သ   မ    လ       

 ရ   ပ ပ ရန ) 

 ရတ င    ရ          မရ      င    သင        

    

မ    
 ဆ င   

 ဝ စ တ င    

စ  တပ  
 ရ          မရ      င    သင        

    
မ    

 ဆ င   

 ဝ စ တ င     

တ   င  
 ရ          မရ      င    သင        

    

မ    
 ဆ င   

မ    ရ 

သ   လ  င  န   
၁၃၂ ရ          မရ      င    သင        

    
မ    
 ဆ င   

 မစ      င   ရ  ရ          မရ      င    သင        

    
မ    

 ဆ င   

 ရ န   ရ          မရ      င    သင        

    

မ    
 ဆ င   

စ မ  စမ   ရ  ရ          မရ      င    သင        
    
မ    ✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 
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 ရရရ     င မ  

 သ    ပ 

 သ  

  မ  ထ င 

စ  

 သ   သ    ရ 

 ရ    သ   စမ   

သပ  စစ  ဆ ထ  မ  

(စနစ တ   

စမ  သပ စစ  ဆ ထ  

မ  ရ  ပ   “ရ  ”၊ 

မရ  ပ   “မရ  ” ) 

 ရ  ရ    သ   

( သ   သ    ရ  ရ   

  သ   

စမ  သပ စစ  ဆ ထ  မ 

တ င  “ရ  ” ဟ  

  ဖဆ  ထ  ပ   

  ဖဆ  ရန ။ “မရ  ” ဟ  

  ဖဆ  ထ   ပ   

  ဖရန မလ  ) 

 သ   သ    ရ ရရ   

   င မ   င   လ   လ    

မ        န 

(ရ သ မ ရ   ရပ   

   ၊ မ     င    ဆ င   

ရ သ သ   မ    လ       

 ရ   ပ ပ ရန ) 

 ဆ င   

ရင   မစ …(၁) ဆယ   မ စ  ဆ      ပ  ၊ (၂)   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊  မ    သမ     ပ စ ၊ 

(၃)     ရ  သယ ဇ တ ပ  မပ  ။ 

 

 

 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။       ယ     င      ရ  တ င   သ   သ    ရ ရရ  မ မ   

မ    လ  င  ရ န    သ   ဓ   သ   သ    နရပ သ  ။  မစ     င   ရမ       သ    ရ  ဖစ  

 သ    ပ ရပ သ  ။   န  မ  ရ   ဆင  မ  သ  စမ  သပ မ  သတ မ တ       ဆင  မရ   သ  

  မသ   မ    လ  င  ရ န    သ   သ   သ    နရ    င    လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

      တ င   ရမ    မ  ၍ ပ   စ  လ သ      ဝမ  ပ    ရ ဂ မ     င    န   ငယ       တ   န 

ရ    င    တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(စ -၂) သန  ရ င   ရ       န (  မ သ  မ     စ    င     မ  ထ င စ   ရ တ   ) 

ဇယ   (၃၈)   မ သ   မ     စ   

သ   စ     င  သ    မ သ   မ     စ   သ   စ     င  သ    မ  ထ င စ  

သန  ရ င   သ  ယင လ    မ သ  သ   စ  မ  

 ရဆ     မ သ   

 ရ လ င  /ယင လ    မ သ   ၁၃၂ 

မသန  ရ င   သ  ယင လ    မ သ  သ   စ  မ  

တ င  /ဇလ    မ သ   

တ င  မရ     မ သ   

  မ သ မရ    

ရင   မစ … (၁) ဆယ   မ စ  ဆ      ပ  ၊ (၂)   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊  မ    သမ     ပ စ ၊ 
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(၃)     လ    န  မ  ရ   န/    လ    န  မ  ရ   န   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။       ယ     င      ရ  တ င  ယင လ    မ သ  ဆ   လ ပ  သ   စ  သ မ   သ  

ရ  ပ သ  ။ 

 

( )        −  မ  ရ ရ  

ဇယ   (၃၉)      − မ  ရ ရ   

# 

    ရ  ၏ လ မ စ  ပ    ဖ    ဖ    စ ရ  တ    

 မ    သမ  မ   ၏ စ မ   ဆ င ရ   မ င  သင   သ  
     မ     

  တ    ပ စ  ဆ      ပ  တ င  တ   ရ    

သ မ   မ  မ န သ  ဟ  ယ ဆ သ  တစ       
 ရ   ပ ပ ရန  

၁ 
    ရ   စ မ   ပ    ပ မ စနစ တ င   မ    သမ  မ    

တ    စ   ပ ဝင မ /   င   ဆ င မ   
ရ   မရ   

၂ 
    ရ  ဖ    ဖ    ရ လ ပ ငန  မ     င    ဖ    စ   မ    

တ င   မ    သမ  မ    တ    စ   ပ ဝင  ဆ င ရ   မ   
ရ   မရ   

၃ 

လ န     သ   စ  တ င       ရ   တ င  ရ   

မ န    လ မ   / မ    သမ  မ       သ သယ ဖစ  
ဖ ယ     မ  ဖ  မ  (သ   ) တ  င     မ မ    

ရ   မရ   

၄ 
 မ    သမ   ရ ရ     မ  ဖ  မ မ    တ     ပ ဒ 
  င   တရ  မ တမ ဆ  င ရ မ    တ    လ ထ ၏  သ  

  မင ရ  မ  

ရ   မရ   

ရင   မစ (၁)  ဖ    စ   မ   စ ရင  ၊ (၂)   တ    ပ စ   ဆ        င  - ရပ မ ရပ ဖ  ပ စ ၊  မ    သမ    ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။       ယ     င      ရ  တ င  လ မ  ရ  ဖ    စ   မ     ဖစ  သ  

 မ    သမ   ရ ရ   ဖ   တ င      ရ  တ င  ရ    မ    သမ  မ   သ     ဆ င ၍ လ မ  ရ ၊ ဘ သ  ရ  

  စ မ   တ င      ရ   ဖ    စ   မ     င   ဘ သ  ရ    င   ဆ င မ     င   တ  ပ ၀င  ဆ င ရ    

လ   ရ  ပ သ  ။     ရ  ဖ    ဖ   တ   တ   ရ   မ  လ    တ ဝန ရ  ပ ဂ   လ မ      ပ  ပ သ    

တ ၀န        ပ န    င  ထမ   ဆ င လ   ရ      င    လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

( )              ဆ     မ          န 

( -၁)      ရ  ၏ လမ  တ  ရ  မ  

ဇယ   (၄၀)     ရ  ၏ လမ  တ  ရ  မ       န 

လမ    မ     စ    မ      စ    
 ရ   

 သ   

တ   ဆ    

    သ   စ  

ရ သ  လ     

သ   စ     င မ  

လမ   ရ    

(မ  င ) 

ရ  တ င  လမ   
၁  ၂  ၃ 

၄  ၅   

   င   

သင    

     

၆လမ  ၁  စ   

၂  စ မ  ၅  စ   

၅  စ   ထ   

ပ င  လင   ရ သ  

တစ   စ ပတ လ    

၀−၁ မ  င   

၁−၅ မ  င   

၅−၁၀ မ  င   

၁၀မ  င  ထ   
      ပ လမ   ၁  ၂  ၃    င    ၆လမ  ၁  စ   ပ င  လင   ရ သ  ၀−၁ မ  င   

✓ 

 

 

✓ 

 

 
✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 
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လမ    မ     စ    မ      စ    
 ရ   

 သ   

တ   ဆ    

    သ   စ  

ရ သ  လ     

သ   စ     င မ  

လမ   ရ    

(မ  င ) 

၄ ၅ သင    

     

၂  စ မ  ၅  စ   

၅  စ   ထ   

တစ   စ ပတ လ    ၁−၅ မ  င   

၅−၁၀ မ  င   

၁၀မ  င  ထ   

ရ    င  ဆ  လမ   
၁  ၂  ၃ 

၄  ၅ 

   င   

သင    

     

၆လမ  ၁  စ   

၂  စ မ  ၅  စ   

၅  စ   ထ   

ပ င  လင   ရ သ  

တစ   စ ပတ လ    

၀−၁ မ  င   

၁−၅ မ  င   

၅−၁၀ မ  င   

၁၀မ  င  ထ   

ရင   မစ …  တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ။ 

မ တ     ။ ။  မသ  လမ   - ၁၊          င  လမ   - ၂၊            လမ   - ၃၊   န  ရစ လမ   - ၄၊  တ ရ လမ   - ၅ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။       ယ     င      ရ  တ င  ရ  တ င  လမ   (၁) မ  င  န      ရ  သ  

ရ  သ  မ    စ  ပ င  ၍  တ မ    ဖင   ၁၉၉၀     စ တ င   ပ လ ပ သ    ဆ   လ ပ ထ  ပ သ  ။ 

ယ      တ င    စ သ   ဆယ  န       မင   ပ ၍ လမ  မ   ပ   စ  လ သ       လ လ  တ  ရ   

ရပ သ  ။ 

 

( -၂)       ရ  ၏ တ တ  တ  ရ  မ ဤ 

ဇယ   (၄၁)     ရ  ၏ တ တ  တ  ရ  မ       န 

တ တ   

 မ     စ   

 ရ ယ  စ   

( လ   ၊ န ၊  မင  ) 
 ရ    သ   

တ   ဆ    

    သ   စ  

ရ သ  လ     

သ   စ     င မ  

ဆ ပ   တ တ   ၁၅'×၉'×၁၂' 

   င    

သင         

             

၆လမ  ၁  စ   

၂  စ မ  ၅  စ    

၅  စ   ထ    

ပ င  လင   ရ သ   

တစ   စ ပတ လ     

  န  ရစ  

တ တ   

    င     

သင         

             

၆လမ  ၁  စ    

၂  စ မ  ၅  စ    

၅  စ   ထ    

ပ င  လင   ရ သ   

တစ   စ ပတ လ     

သစ သ    

တ တ   
၃၆'×၆'×၇' 

   င     

သင         

             

၆လမ  ၁  စ    

၂  စ မ  ၅  စ    

၅  စ   ထ    

ပ င  လင   ရ သ   

တစ   စ ပတ လ     

     တ တ   

    င     

သင         

             

၆လမ  ၁  စ    

၂  စ မ  ၅  စ    

၅  စ   ထ    

ပ င  လင   ရ သ   

တစ   စ ပတ လ     

ဝ  တ တ   

    င     

သင         

             

၆လမ  ၁  စ    

၂  စ မ  ၅  စ    

၅  စ   ထ    

ပ င  လင   ရ သ   

တစ   စ ပတ လ     

 ရ ပန      င     ၆လမ  ၁  စ    ပ င  လင   ရ သ   

✓ 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 
✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 
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တ တ   

 မ     စ   

 ရ ယ  စ   

( လ   ၊ န ၊  မင  ) 
 ရ    သ   

တ   ဆ    

    သ   စ  

ရ သ  လ     

သ   စ     င မ  

သင         

             

၂  စ မ  ၅  စ    

၅  စ   ထ    

တစ   စ ပတ လ     

 ရ      

    င     

သင         

             

၆လမ  ၁  စ    

၂  စ မ  ၅  စ    

၅  စ   ထ    

ပ င  လင   ရ သ   

တစ   စ ပတ လ     

ရင   မစ …  တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။       ယ     င      ရ  တ င  ဆ ပ   တ တ  မ   ၁၅'×၉'×၁၂' 

 ပရ   ပ  တစ   စ ပတ လ     သ    ပ  နရပ သ  ။  ဆ  ပ တ တ  တ   ဆ       သ  မ   (၁၀) 

  စ  န     ရ   ပ  ဖစ ပ သ  ။     ရ   တ င  ရ       င  ငယ     သစ သ  တ တ   

တစ စင     လ     န  စ   သ    ပ သ   လ  နရသ  ။ သစ သ  တ တ  ၏ ၃၆'×၆'×၇'  ပရ   ပ   

(၁၅)   စ  န      ပ  ဖစ  သ     င   ပ   စ   ဆ    မ လ သ       လ လ  တ  ရ   ရပ သ  ။ 

 

 

( -၃)   ရ    င  သယ ယ ပ    ဆ င  ရ  

ဇယ   (၄၂)  ရ    င   သယ ယ ပ    ဆ င  ရ  ( သ   မ ပ ပ         ဝ  (မ  င )            ရ   

 သ   မ ပ ပ      တ င     စ ပ )။  

သယ ယ ပ    ဆ င  ရ  
      ဝ   (မ  င ) 

ယ    မ     စ   ရ သ  လ     သ   စ     င မ  

 မစ     င   

၀ မ  ၁၀ မ  င         

၁၁ မ  ၂၀ မ  င   

၂၁ မ  ၅၀ မ  င   

၅၀မ  င   ထ     

 သ   မ ပ ပ    

၁          ၂           ၃  
ပ င  လင  ရ သ  

တစ   စ ပတ လ    

ပင လယ  ရ    င   

၀ မ  ၁၀ မ  င   

၁၁ မ  ၂၀ မ  င       

၂၁ မ  ၅၀ မ  င       

၅၀မ  င   ထ     

 သ   မ ပ ပ    

၁    ၂           ၃  
ပ င  လင  ရ သ  

တစ   စ ပတ လ    

ရင   မစ …  တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ။ 

မ တ     ။၁ „  လ ၊သမ  န ၊ ၂ - စ   လ ၊ ၃ - သ ဘ  ။   

 လ လ  တ  ရ      ။      ။       ယ     င      ရ  တ င  သယ ယ ပ    ဆ င  ရ  တ    

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 
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 မစ     င     သ   သ    ပ ပ သ  ။  ဆ  ပ     ရ  မ  စ    န  ၊  မ    ဟ င      ရ  သ    (၁) 

မ  င  န    ဝ  ပ     မ င   မ မ   သ     မစ     င       သ    ပ  ပ   စ   လ ၊ သ ဘ  မ     င   

သ   လ ရ တ င  (၁၀) မ  င  န   ထ    န   ဝ     ပ   သယ ယ ပ    ဆ င  ရ  စသ  တ    တ    

 သ    ပ ရ    င   လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

( -၄)  သယ ယ ပ    ဆ င  ရ ယ   မ     င   ဝန  ဆ င မ မ    

ဇယ   (၄၃) သယ ယ ပ    ဆ င  ရ ယ   မ    

ယ    မ     

 စ   

 လ ၊ 

သမ  န  

စ  

 လ  

စ   

ဘ   

 မ   တ   

ဆ  င  ယ  

သ   ဘ   

ဆ  င  ယ  

 ထ   

လ ဂ   
    

 မင   

လ     
    လ     

  ရ တ    ၈ ၁၅ ၂၄ ၂၁      

ရင   မစ …(၁) ဆယ   မ စ  ဆ      ပ  ၊ 

 လ လ  တ  ရ      ။        ။        ယ     င      ရ  တ င   ရ    င   ဖင   တစ   စ ပတ လ    

 သ    ပ  ပ    မ    ဖင    ဒသမ ထ   ရ   သ  ဆန စပ  မ        ရလမ   ဖင  သ   ဓ   သ    ပ  

လ   ရ  ပ သ  ။ 

 

( )  လ ပ စစ မ  ရရ  မ  

ဇယ   (၄၄) လ ပ စစ မ  ရရ  မ        န 

ရင   မစ    မ  ထ င စ   ပ  ပင ထ န  သ မ   ရ စနစ          

မဟ ဓ တ    လ  င       င    သင           ရ        မရ   

ဆ  လ စနစ       င    သင           ရ        မရ   

  သ စ   ရ   လ ပ စစ      င    သင           ရ        မရ   

ဒ ဇယ သ    င ဂ င      င    သင           ရ        မရ   

 လစ မ   င      င    သင           ရ        မရ   

ဇ ဝ လ င စ      င    သင           ရ        မရ   

 မ     မ          

 ဖ   ပ  င  မ ပ    င  သ  

လ ပ စစ ဓ တ     ပ စနစ  

    င    သင           ရ        မရ   

လ ပ စစ မ    သ   မ ပ    င  သ     
ရင   မစ …(၁) ဆယ   မ စ  ဆ      ပ  ၊ (၂)   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။       ယ     င      ရ  တ င   ဆင   ပ သ    မ  ထ င စ မ   မ   

ဆ  လ     သ    ပ  ပ          မ  ထ င စ မ   မ  ဘ  ထရ    သ င   ပ    သ    ပ  နရ    င    လ လ  

 တ  ရ  ရပ သ  ။ 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 
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(ဍ)  ဆ  သ ယ  ရ   င  သတင        လ  ဆ  င ရ န   ပ   

ဇယ   (၄၅) ဆ  သ ယ  ရ   င   သတင        လ  န   ပ         န 

စ   ဖ န    ရဒ ယ   တ ဗ    ဂ  လ တ စ လ င   

  ရ တ    ၁၅၃ ၂၅ ၄၁ ၃၁ 

ရင   မစ …(၁) ဆယ   မ စ  ဆ      ပ  ၊ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။       ယ     င      ရ  တ င  ဖ န  လ  င      ဖင   လ ယ   စ   ဆ  သ ယ  

 သ    ပ   ပဆ     င ပ သ  ။ သတင        လ  မ        င တ န  မ  ရ   ဖ         လ လ  

   င ပ သ  ။ 

 

 

 

 

(ဎ)ယ      မ   င  လ ငယ ဖ    ဖ    ရ  

ဇယ   (၄၆) ယ      မ   င   လ ငယ ဖ    ဖ    ရ        န 

 ယ      မ   င  လ ငယ ဖ   ဖ    ရ ဆ  င ရ မ    ဝန  ဆ င မ  

လ ငယ မ     န  ယ   ပန    ဖရန  

 နရ မ    ပ   ပ  ရ င ပ  မ   ရ    င   

ရ                     မရ            မ  ဖဆ  ပ  

လ မ  ရ လ ပ ငန  မ   တ င  ပ ဝင မ     င      သင             မ  ဖဆ  ပ  

ဘ သ  ရ လ ပ ငန  မ   တ င  ပ ဝင မ     င      သင             မ  ဖဆ  ပ  

    စ    င    ယ လ   င   န  မ    ပ လ ပ ရန  နရ    င   

  ထ       ပ ပစ    မ    ရ    င   

   င      သင             မ  ဖဆ  ပ  

ဖ    ဖ    ရ လ ပ ငန  မ   တ င  ပ ဝင မ     င      သင         မ  ဖဆ  ပ  

    ရ ဓ လ ထ   စ မ     င  ယ      မ   မ    စ မ   ထ န  သ 

မ   စ င   ရ      င  တ င ပ ဝင မ  
မရ                  န             မ    

စ တ ဝင စ  ရ မ      မ မ    ယ တ  င  လ လ သင ယ    င မ    

 နရ မ   ၊လ ငယ ရ ပ သ မ   ၊စ      တ    မ   စသ  တ   

တ င ဝင  ရ    လ လ သင ယ    င   င   

ရ                     မရ            

ရင   မစ …  တ    ပ စ   ဆ        င   - လ ငယ    ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။       ယ     င      ရ  တ င  လ ငယ မ   မ   သ  ရ ၊ န  ရ ၊ 

ဘ သ  ရ မ     င   ဖ    ဖ    ရ ဆ  င ရ    စ မ   တ င  တ    စ  ပ ဝင  ဆ င ရ       သ  လ    

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 
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    ရ  တ င စ      တ    မရ   သ     င      င မ  သ   သင   ဖ   မ   မ   သ  ပ  

 ဟ   ပ ပ  မရ   သ  ဗဟ သ တ   န      င    လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(ဏ)      ရ  တ   င မ  ရ   င    ဘ  င  လ       ရ        န 

(ဏ-၁) လ       ရ ဆ  င ရ  ဝန  ဆ င မ မ       လ  လ မ  မ မ  

ဇယ   (၄၇)  ဘ  င  လ       ရ ၊ ဝန  ဆ င မ    ထ      မ       လ  လ မ  မ မ  

ဝန  ဆ င မ မ    ရ င  လင       

တယ လ ဖ န  လ  င  ၊တယ လ ဖ န  တ ဝ တ  င မ   ၊    နန  လ  င  ၊

 င တ န  လ  င  ၊  ပ  မင သ     လ  င  ၊ ရဒ ယ  လ  င  စ သ ဆ

  သ ယ  ရ   င  သတင        လ   ဖန    ဝ  င  ဆ  င ရ   

        ပ   ဆ     မ   ရ    င   

ရ             မရ     

  မ  လ ပ ငန  မ   ၏ဝန  ဆ င မ မ      ရရ     င   င   ရ             မရ            

လ ထ      ပ သဘ ဝ ဘ    ရ ယ  လ      ရ  စ  စ   ရ             မရ            

မ  င  မ       ယ တ  ဆ   လ      ရ  တ   ရ ဘ  ဆ  င ရ 

မ   မ ဝန  ဆ င မ  ပ   င   
ရ             မရ            

ရင   မစ …  တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။       ယ     င      ရ  တ င  ဆ  သ ယ  ရ   င   ပတ သ  ၍ 

တယ လ ဖ န  တ ဝ တ  င မ    မရ   သ  လ    ဖ န  မ       လ ယ   စ   သ    ပ    င   င  ၊ 

 င တ န  မ   တ င  သတင        လ  မ        လ လ ရယ    င သ  ။  င တ န   

မ   တ င  သတင        လ  မ        လ လ ရယ    င သ  ။   မ  လ ပ ငန  ဝန  ဆ င မ မ    

မရ  ပ ။ သဘ ၀ ဘ    ရ ယ    ရ   မ      ယ    င  ရ  တ      မ  လ ပ ငန  ဝန  

 ဆ င မ မရ  ပ ။ သဘ ဝ ဘ    ရ ယ     ရ   မ      ယ    င  ရ  တ        ရ  တ င   ရ  

မ  သတ  ဖ    စ   ရ  ပ သ  ။ 

 

(ဏ-၂)   မ  င   ဖစ ပ   မ  

ဇယ   (၄၈) မ  င   ဖစ ပ   မ        န 

မ  င   ဖစ ပ   မ  

      န 

လ   န    မ      မ  မ  ယစ  ဆ သ   စ  မ     မ  ဖ  မ  

စ   ရ မ ရသ       

သ မန              

မရ                    

စ   ရ မ ရသ       

သ မန              

မရ                    

စ   ရ မ ရသ       

သ မန              

မရ                    

စ   ရ မ ရသ       

သ မန              

မရ                    

ရင   မစ …  တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊  မ    သမ     ပ စ ။ 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

 

 
✓ 

 

 

✓ 
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 လ လ  တ  ရ      ။       ။       ယ     င      ရ  တ င  လ   န    မ   င      မ  ဖ  မ  

မ   လ   ဝမရ  ပ ။ မ  ယစ  ဆ သ   စ  မ   င   ပတ သ  ၍ လ ငယ မ     ရ   သ     င    န    

သ ရ  ပ သ  ။     မ မ    မရ  သ လ    န   ပ      င    လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

 

 

 


